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Presentación
El Instituto Chihuahuense de la Mujer, con el 
apoyo de loa Comisión para el Desarrollo de los 
Pueblos Indigenas, realizó la presente 
investigación entre mujeres indígenas del Estado 
de Chihuahua, mujeres que vivieran tanto en las 
zonas urbanas como en las rurales. 

Las necesidades que motivaron esta investigación 
fueron principalmente las siguientes:

El hecho de que si bien se cuenta en la actualidad 
con algo de información acerca de las mujeres 
indígenas, su acceso a la salud, sus condiciones 
de vida, su fertilidad, el acceso a la educación y 
otros indicadores de calidad de vida, NO se 
cuenta con información de tipo alguno relacionada 
con la violencia.

Los registros de denuncias de violencia, maltrato, 
discriminación, etc., no se encuentran 
desagregadas, de manera que resulta poco 
menos que imposible conocer la situación de las 
indígenas y sobre todo, sus necesidades respecto 
a este tema.

Algunos elementos culturales hacían  pensar que las 
mujeres indígenas puedan estar siendo víctimas de 
maltrato por muy diversas fuentes:

La pareja
Los padres
Los parientes cercanos
La misma comunidad, sus propias leyes y 
tradiciones
Otras mujeres de la misma comunidad
Organizaciones e instituciones
Instancias gubernamentales, judiciales, etc.

Sin embargo, no se tiene ningún dato al 
respecto de esta posible victimización, en 
parte porque no existen estudios sobre el tema 
y en parte porque los aspectos culturales 
hacen algo inaccesible obtener esta 
información.

La atención especializada para disminuir la violencia 
contra las mujeres indígenas ha sido prácticamente 
nula, limitándose a atenderlas en el contexto general 
cuando se encuentran en las zonas urbanas, ya que 
grandes poblaciones indígenas se encuentran en 
centros poblacionales (especialmente Chihuahua y 
Cuauhtémoc). Sin embargo, la atención específica a 
las mujeres indígenas se ha dificultado, lo mismo que 
la obtención de información relacionada, por las 
distancias y la inaccesibilidad de algunas de las 
zonas, así como la dispersión de los caseríos en la 
Sierra Tarahumara, 



Ante este contexto, resultaba evidentes para el 
Instituto Chihuahuense de la Mujer que para 
intentar una estrategia con acciones concretas 
que contribuyan a disminuir la violencia contra las 
mujeres indígenas, es necesario conocer a detalle 
cuál es la situación actual enfrentada por las 
mujeres en este sentido.

Este es el espíritu con el que la investigación que 
ahora presentamos a la comunidad fue realizada, 
investigación cuyo objetivo general fue:

Establecer la incidencia de la violencia contra la 
mujer indígena en Municipios Serranos y en 
centros urbanos del Estado de Chihuahua, 
explicando los factores determinantes que inciden 
para que esta violencia se presente en sus 
diferentes formas. 

En el Ichimujer estamos convencid@s de que la 
información para la toma de decisiones es 
esencial, y hemos venido realizando esfuerzos 
para obtener información que sea de utilidad para 
establecer agendas de trabajo, estrategias y 
líneas de acción, pero también para ofrecérsela a 
la sociedad, a los diferentes actores que 
participan para mejorar las condiciones de las 
mujeres en Chihuahua y en nuestro país, a fin de 
que cuenten con herramientas de información 
para sus propias tomas de decisiones.

Si bien originalmente pretendíamos detectar la 
incidencia de la violencia hacia la mujer, los 
resultados que ofrecemos ahora abarcan una 
variedad de temas tal, que sin duda serán 
enriquecedores para quienes trabajamos en este 
segmento de la población. 

No pretendemos tener todas las respuestas con una 
herramienta como esta: pretendemos acercarnos un 
poco más al conocimiento de lo que sucede en la 
vida cotidiana de miles de mujeres indígenas que 
viven en nuestro Estado, asumiendo que sin duda, 
muchas preguntas más se quedaron sin ser 
contestadas. 

Sin embargo, consideramos como un gran orgullo 
compartir esta información con la comunidad, ya que 
es la primer encuesta sobre las condiciones de 
violencia de la mujer indígena en el Estado de 
Chihuahua. Con ello, esperamos que otros 
estudiosos del tema generen otras investigaciones, 
cada vez más enriquecedoras, pero sobre todo, que 
se generen acciones para contribuir a disminuir la 
violencia.



Muestreo
El levantamiento de campo se realizó
durante los meses de Febrero y Marzo del 
2007, en donde se consideraron tanto 
zonas urbanas como alejados caseríos en 
municipios serranos.
Se seleccionaron las siguientes zonas 
para el levantamiento de datos, tanto por 
la concentración de familias de diversas 
etnias, como por el hecho de contar con 
condiciones diversas de vida: 
Urbanas: Chihuahua y Cuauhtémoc
Semiurbanas y rurales: Municipios de 
Guachochi, Carichí y Bocoyna, 
considerando grandes concentraciones 
como Guachochi, Creel, Panalachi y 
caseríos dispersos en los Municipios 
mencionados.
La muestra se determinó al 95% de 
confianza con un 4% de variabilidad de 
los datos, ascendiendo a 593 mujeres.
La muestra se ponderó por zonas 
urbanas, rurales, municipios, 
concentraciones, caseríos. En las zonas 
donde fue posible, se seleccionó por 
colonia, manzana y casa.
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Comunidad

Dimensiones conceptuales del modelo: Dimensiones conceptuales del modelo: ÁÁmbitosmbitos

FamiliarFamiliar

Contacto Contacto 
inmediatoinmediato

ComunidadComunidad

Instancias, leyes, Instancias, leyes, 
organizacionesorganizaciones

Cultura, 
Costumbres, 
Tradiciones 
Roles



ActoresActores

Padre/Padre/
madremadre

HermanosHermanos
HermanasHermanas ParientesParientes Educador@sEducador@s

InstanciasInstancias
religiosasreligiosas CaciquesCaciques

Empleador@sEmpleador@s

InstitucionesInstituciones
de saludde salud

de Gobiernode Gobierno
de justiciade justicia

EtcEtc

OSC`SOSC`S Hijos o Hijos o 
hijashijas

Las mujeresLas mujeres
En laEn la

comunidadcomunidad

LLííderes yderes y
GobiernoGobierno
propiospropios



Pruebas Piloto: Se realizaron de manera individual Pruebas Piloto: Se realizaron de manera individual 
AcompaAcompaññadas de Ejercicios Grupalesadas de Ejercicios Grupales

Mujeres indígenas 
en Zona Urbana

Chihuahua

Mujeres indígenas 
en Zona Rural

Guachochi



12Rurales

Modificaciones en el 
instrumento

Registros 
fotográficos

Estas pruebas se 
realizaron en varias 
etapas a medida que el 
instrumento se iba 

puliendo

26 Mujeres 
tarahumaras
en total

14Urbanas

Pruebas piloto 
individuales

Información acerca 
de los principales 
problemas 

enfrentados por la 
mujer indígena. 
Problemática de 
violencia, alcohol, 
trabajo, relaciones 
con los padres, las 
madres, cuidado 
materno infantil, etc. 

Se 
realizaron 
registros 
fotográficos 
y por escrito 
de estos 
ejercicios

Aunque en la zona urbana 
sí fue posible juntar 
grupos de 6 a 8 personas, 
en las zonas rurales los 
grupos eran de 3 o 4, 
mucho más complicado, 
al notarse que los 
hombres ejercen un 
dominio fuerte sobre las 
mujeres y las inhiben a 
participar.

37 mujeres 
tarahumaras

3 en 
zona 

urbana, 5 
en zona 
rural 

Ejercicios grupales

Resultados tipoRegistrosComentarios
Participant

es
Cantidad 

total
Actividad



PoblaciPoblacióón Indn Indíígena en el Estado de Chihuahuagena en el Estado de Chihuahua

• En la actualidad hay cerca de 94 mil indígenas, de los 
cuales casi 46 mil son mujeres.

• La tasa de crecimiento poblacional de los últimos 5 años 
asciende al 12.1% para las mujeres, mientras que en el 
caso de los hombres es del 10.7%. En términos 
numéricos, ahora hay 4954 más mujeres indígenas y 
4669 hombres.

INEGI. Conteo de Población y Vivienda, 2005.

INEGI. Censo General de Población y Vivienda, 2000.

FUENTE:

45 77147 93893 70940 81743 26984 086Chihuahua

MujeresHombresTotalMujeresHombresTotal

20052000
Entidad federativa



POBLACION INDIGENA EN CHIHUAHUA

Hombres
51%

Mujeres
49%

INEGI. Conteo de Población y Vivienda, 2005.

INEGI. Censo General de Población y Vivienda, 2000.FUENTE:

46.861.954.643.660.852.4Chihuahua

60.276.768.356.876.166.2Estados 
Unidos 
Mexicanos

MujeresHombresTotalMujeresHombresTotal

20052000
Entidad 
federativa

Tasa de alfabetismo de la población hablante de lengua indígena de 15 y más años 
según sexo, 2000 y 2005

Poco menos de la mitad de la 
población indígena es de sexo 
femenino (al contrario de lo que 
sucede en la tendencia Estatal 
en general)

Sabemos también que la 
tasa de alfabetismo en 
las mujeres indígenas es 
mucho menor que en el 
caso de los hombres, y 
en cualquier caso, 
mucho menor que la 
tendencia nacional.



INEGI. Conteo de Población y Vivienda, 2005.

INEGI. Censo General de Población y Vivienda, 2000.
FUENTE:

64.765.4655860.559.3Chihuahua

87.889.788.781.785.283.5Estados 
Unidos 
Mexicanos

MujeresHombresTotalMujeresHombresTotal

20052000
Entidad 
federativa

Tasa de asistencia escolar de la población hablante de lengua indígena de 6 a 14 años según 
sexo, 2000 y 2005

En los últimos años, sin embargo, 
la asistencia de las niñas indígenas 
a la escuela se ha incrementado de 
manera importante, resultando 
ligeramente menor que la 
asistencia de los niños varones.



TASA DE MONOLINGUISMO EN POBLACION DE 
HABLA INDIGENA EN CHIHUAHUA

HOMBRES

Monolinguista
7.5%

Más de 1 idioma
92.5%

TASA DE MONOLINGUISMO EN POBLACION DE 
HABLA INDIGENA EN CHIHUAHUA

MUJERES

Monolinguista
17.1%

Más de 1 idioma
82.9%

No obstante, la tasa de 
monolingüismo es más del 
doble en el caso de las 
mujeres si se compara con el 
mismo dato en el caso de los 
hombres. Fuente: INEGI



DISTRIBUCIONES DE EDAD
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233.332 186Chihuahua

16.33.52 554 426
Estados 
Unidos 

Mexicanos

Porcentaje de 
hijos fallecidos

Promedio de 
hijos nacidos 

vivos

Mujeres de 12 
y más años 

hablantes de 
lengua 

indígena

Entidad 
federativa

Las mujeres indígenas en el Estado 
tienden claramente a ser jóvenes, 
con un crecimiento de la población 
que resulta muy importante 
numéricamente y 
proporcionalmente hablando, ya 
que el porcentaje de niñas que se 
encuentran entre los 6 y los 14 
años da muestra de esta tendencia. 
Fuente: INEGI

Un tema de gran relevancia es que 
las mujeres indígenas tienen en 
promedio 3.3 hijos nacidos vivos, 
pero en el 23% de los casos, los 
hijos fallecen.

Fuente: INEGI



La población indígena del Estado de 
Chihuahua se concentra justamente en los 
Municipios de mayor marginación y menor 
calidad de vida, ubicados en la Sierra 
Tarahumara.

Tarahumaras, Tepehuanes, Pimes y 
Guarojíos son las etnias que habitan estas 
zonas. 



Resultados Resultados 
DescriptivosDescriptivos

GeneralesGenerales

En estos resultados descriptivos se 
han añadido, en los casos en que el 
cruce de variables arroja información 
adicional considerada relevante, la 
tabla correspondiente.



SENTIMIENTOS ASOCIADOS CON EL HECHO DE 
HABER NACIDO MUJER

Es bonito
6%

Nada
12%

No se
4%

Alegre
1%

Un privilegio
1%

Otras
4%

Me siento triste
1%

Me siento bien
24%

Me gusta ser mujer
9%

Orgullosa
9%

Feliz
29%

En este primer tema, 
respondido de manera abierta 
por las mujeres participantes, 
se advierte una percepción 
positiva acerca del hecho de 
haber nacido mujer. 
Únicamente el 1% se siente 
triste y el 12% afirma no sentir 
nada al respecto.



AUTOCLASIFICACION DE ETNIA

Rarámuri/tarahumara
94%

Guarojío
1%

Pime
1%

Tepehuan
4%

De manera congruente con la distribución de las etnias en la zona, predominaron las mujeres de origen tarahumara.



SENTIMIENTOS ASOCIADOS AL HECHO DE 
PERTENECER A ESTA ETNIA

Le doy gracias a Dios
1%

Feliz
16%

Nada
4%

Pienso ser chabochi
2%

Un privilegio
1%

Me siento normal
1%

Otras
9%

No sabe
4%

Me siento bien
13%

Orgullosa
41%

Bonito
4%

Esta agusto
4%

En su mayor parte tarahumaras, las mujeres de las etnias del Estado se sienten orgullosas de 
pertenecer a la misma y en general con percepciones muy positivas.
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A TUS ABUELAS COMO MUJERES, LES IBA:

11.9 27.7 10.4 15.1 34.9

Mejor que a ti Igual de bien Igual de mal Peor que a ti No sabe

Si bien en principio no 
existe una percepción 
clara acerca de si a las 
generaciones anteriores 
les iba mejor o peor que 
a la actual, predomina la 
percepción de que se 
encontraban en buenas 
condiciones.



EN QUE LES IBA MEJOR (QUE A TI) A TUS 
ABUELITAS:

En el ganado
4%

En nada
6%

No era muy pobre
2%

En el estudio
1%

La tranquilidad
2%

En las costumbres
2%

No tenian tantas 
preocupaciones

1%

Otras
19%

Trabajo
2%

Salud
4%

En la vivienda
1%

En hacer artesanias
1%

En la alimentacion
7%

Que la trataban bien
2%

Que siempre estaba contenta
1%

Con los hijos
1%

No conoci a mis abuelitas
29%

En todo
3%

En la cosecha
16%

Más o menos bien
1%

Los aspectos positivos asociados con las generaciones anteriores tienen que ver con la alimentación y el 
acceso a la misma. Es altísimo el porcentaje que no conoció a sus abuelas. 



EN QUE LES IBA PEOR A TUS ABUELITAS:

Sufrian mucho
1%

En la salud
11%En la vivienda

2%
En el maltrato

9%

En el trabajo
2%

En los estudios
2%

A veces no tenían para comer
10%

En las costumbres
1%

No tenian terreno
1%

Los trabajos que pasaban
2%

Problemas familiares
5%

Los derechos
1%

En el gobierno
1%

En el suministro de agua
2%

Otras
15%

En todo
2%

En el ganado
1%

En la siembra
7% En la pobreza

9%

En nada
12%

No tenian dinero
6%

Los aspectos negativos se encuentran relacionados con la salud, el maltrato y la pobreza.



PROBLEMÁTICA QUE ES URGENTE RESOLVER 
(DESDE EL PUNTO DE VISTA DE LA MUJER 

INDIGENA EN CHIHUAHUA)
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PROBLEMAS QUE LE URGE RESOLVER PRIMERO

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,  PROBLEMAS QUE LE URGE RESOLVER PRIMERO 

El gráfico anterior y esta tabla que desglosa los resultados por zona urbana y rural, ponen de manifiesto que una gran 
problemática se establece en “poder hablar sin miedo”, aspecto relacionado no sólo con el entorno familiar inmediato, 
sino con el medio donde se interrelacionan indígenas y chabochis. Nótese cómo este aspecto se encuentra mucho 
más acentuado entre las mujeres que viven en la zona rural, lo mismo que el tema de hacer más estudios y que no la 
lastimen, mientras que en la zona urbana se dieron altos porcentajes de “ganar lo mismo que los hombres”, 
“guarderías”, que no la rechacen por ser indígena.



ASPECTOS QUE CONSIDERA LE AYUDARIAN A 
MEJORAR SU VIDA DIARIA

(PORCENTAJES INDEPENDIENTES)
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DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE QUE REQUIERE CONSEJOS PARA EVITAR EMBARAZOS

Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

69.2% 30.8% 100.0%

59.1% 40.9% 100.0%

64.6% 35.4% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Total

No Si

PORCENTAJE QUE
REQUIERE

CONSEJOS PARA
EVITAR EMBARAZOS

Total

El porcentaje de mujeres que requieren información para evitar embarazos se 
acentúa en la zona rural. Sin embargo, la información para evitar ITS se da en el 
mismo grado en ambos espacios.



DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE QUE REQUIERE SABER COMO EVITAR ITS

Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

66.3% 33.7% 100.0%

68.3% 31.7% 100.0%

67.2% 32.8% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Total

No Si

PORCENTAJE QUE
REQUIERE SABER
COMO EVITAR ITS

Total



DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE QUE REQUIERE SABER COMO INICIAR UNA EMPRESA

Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

95.5% 4.5% 100.0%

91.5% 8.5% 100.0%

93.7% 6.3% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Total

No Si

PORCENTAJE QUE
REQUIERE SABER
COMO INICIAR UNA

EMPRESA

Total

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, * PORCENTAJE QUE
REQUIERE SABER COMO EVITAR LA VIOLENCIA DEL MARIDO A LAS MUJERES

Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

58.8% 41.2% 100.0%

59.1% 40.2% .6% 100.0%

59.0% 40.8% .3% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Total

No Si 2

PORCENTAJE QUE REQUIERE
SABER COMO EVITAR LA

VIOLENCIA DEL MARIDO A LAS
MUJERES

Total

Nótese la similitud de 
ambos porcentajes, 
independientemente de la 
zona donde viva la mujer. 



DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE QUE REQUIERE SABER COMO EVITAR LA VIOLENCIA

DE PADRES A HIJOS Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

57.3% 42.7% 100.0%

43.9% 56.1% 100.0%

51.2% 48.8% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Total

No Si

PORCENTAJE QUE
REQUIERE SABER
COMO EVITAR LA
VIOLENCIA DE
PADRES A HIJOS

Total

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE QUE REQUIERE AYUDA PARA EVITAR EL VICIO DEL

CIGARRO Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

70.4% 29.6% 100.0%

67.1% 32.9% 100.0%

68.9% 31.1% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Total

No Si

PORCENTAJE QUE
REQUIERE AYUDA

PARA EVITAR EL VICIO
DEL CIGARRO

Total

No obstante, existen 
diferencias marcadas 
en cuanto a cómo 
evitar la violencia de 
padres a hijos.



DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE QUE REQUIERE AYUDA PARA EVITAR VICIO DEL

ALCOHOL Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

50.3% 49.7% 100.0%

43.9% 56.1% 100.0%

47.4% 52.6% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Total

No Si

PORCENTAJE QUE
REQUIERE AYUDA
PARA EVITAR VICIO
DEL ALCOHOL

Total

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE QUE REQUIERE SABER COMO EVITAR LAS DROGAS

Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

59.3% 40.7% 100.0%

51.8% 48.2% 100.0%

55.9% 44.1% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Total

No Si

PORCENTAJE QUE
REQUIERE SABER
COMO EVITAR LAS

DROGAS

Total

Ambos grupos muestran 
porcentajes sumamente altos 
en requerir información sobre 
el tema del alcohol, si bien es 
claro que en la zona rural se 
acentúa, lo mismo que el tema 
de las drogas.



DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE QUE REQUIERE CURSOS DE ARTESANIAS

Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

81.4% 18.6% 100.0%

86.0% 14.0% 100.0%

83.5% 16.5% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Total

No Si

PORCENTAJE QUE
REQUIERE CURSOS
DE ARTESANIAS

Total

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE QUE REQUIERE TALLER DE BORDADO Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

87.4% 12.6% 100.0%

90.9% 9.1% 100.0%

89.0% 11.0% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Total

No Si

PORCENTAJE QUE
REQUIERE TALLER
DE BORDADO

Total

Aunque ambos grupos 
manifestaron poco interés 
en estos aspectos, el 
segmento de la zona 
urbana está más interesado 
que el de la zona rural.



DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE QUE REQUIERE CONSEJOS PARA USAR EL DINERO Y

QUE RINDA MAS Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

78.4% 21.6% 100.0%

84.1% 15.9% 100.0%

81.0% 19.0% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Total

No Si

PORCENTAJE QUE
REQUIERE

CONSEJOS PARA
USAR EL DINERO Y
QUE RINDA MAS

Total

Algo muy similar 
sucede respecto a 
la administración 
de los recursos en 
el hogar, que es de 
mayor interés para 
el segmento 
urbano.



PERCEPCION ACERCA DE SI VIVE MEJOR QUE 
COMO VIVIA SU MADRE HACE 10 AÑOS

Mejor
43%

Igual
41%

No lo sabe
8%Peor a como vivía tu mamá

8%

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, * PERCEPCION DE VIVIR
MEJOR, IGUAL O PEOR QUE SU FAMILIA DE ORIGEN HACE 10 AÑOS

Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

48.4% 45.6% 6.0% 100.0%

44.7% 44.7% 10.7% 100.0%

46.6% 45.2% 8.2% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Total

Mejor Igual

Peor que
su familia
de origen

PERCEPCION DE VIVIR MEJOR,
IGUAL O PEOR QUE SU FAMILIA DE

ORIGEN HACE 10 AÑOS

Total

En términos generales, se 
considera que se vive mejor que 
la madre, con quien ya se tiene 
una referencia más clara. La 
percepción de vivir peor, 
aunque relativamente pequeña, 
se incrementa en la zona rural 
(la tabla muestra los 
porcentajes que sí tuvieron una 
percepción al respecto)
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IDIOMAS QUE HABLAS (PORCENTAJES 
INDEPENDIENTES)

85.1 3.2 0.9 87.3 1.1 0.2

Español Tepehuan Guarojio Raramuri Pime Otros

Muy cercanos a las cifras 
que proporciona el INEGI 
en el conteo del 2005, se 
obtienen como datos que 
casi 9 de cada 10 mujeres 
pertenecientes a etnias 
hablan español y su 
lengua. Es notorio que hay 
mujeres que ya no hablan 
su lengua, especialmente 
entre personas de las 
manchas urbanas.



DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE QUE HABLA ESPAÑOL Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

12.1% 87.9% 100.0%

18.3% 81.7% 100.0%

14.9% 85.1% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Total

No Si

PORCENTAJE QUE
HABLA ESPAÑOL

Total

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE QUE HABLA RARAMURI Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

14.6% 85.4% 100.0%

10.4% 89.6% 100.0%

12.7% 87.3% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Total

No Si

PORCENTAJE QUE
HABLA RARAMURI

Total



SABES LEER EL ESPAÑOL:

Si
42%

No
58%

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE QUE SABE LEER EN ESPAÑOL Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

53.8% 46.2% 100.0%

63.4% 36.6% 100.0%

58.1% 41.9% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Total

No Si

PORCENTAJE QUE
SABE LEER EN
ESPAÑOL

Total

Existe una gran diferencia entre mujeres de 
machas urbanas y mujeres de zonas rurales 
respecto al hecho de leer y escribir el español. 
En cualquier caso, los porcentajes son reducidos. 



SABES ESCRIBIR EN ESPAÑOL:

Si
41%

No
59%

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE QUE SABE ESCRIBIR EN ESPAÑOL Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

54.8% 45.2% 100.0%

64.0% 36.0% 100.0%

59.0% 41.0% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Total

No Si

PORCENTAJE QUE
SABE ESCRIBIR EN

ESPAÑOL

Total



SABES LEER EN TU IDIOMA:

Si
30%

No
70%

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE QUE SABE LEER EN SU IDIOMA  Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

69.3% 30.7% 100.0%

70.1% 29.9% 100.0%

69.7% 30.3% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Total

No Si

PORCENTAJE QUE
SABE LEER EN SU

IDIOMA

Total

En contraste, respecto a leer o escribir en 
su idioma –en donde el porcentaje es 
mucho menor que en español- el resultado 
no difiere mayormente en una u otra zona.



SABES ESCRIBIR EN TU IDIOMA:

Si
27%

No
73%

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE QUE SABE ESCRIBIR EN SU IDIOMA Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

72.4% 27.6% 100.0%

73.8% 26.2% 100.0%

73.0% 27.0% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Total

No Si

PORCENTAJE QUE
SABE ESCRIBIR EN

SU IDIOMA

Total
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PORCENTAJE QUE SABE SUMAR, RESTAR, 
MULTIPLICAR, DIVIDIR (INDEPENDIENTES)

40.3 38.3 35.8 33.9

Sumar Restar Multiplicar Dividir



DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE QUE SABE SUMAR Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

54.3% 45.7% 100.0%

66.3% 33.7% 100.0%

59.7% 40.3% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Total

No Si

PORCENTAJE QUE
SABE SUMAR

Total

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE QUE SABE RESTAR Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

57.8% 42.2% 100.0%

66.5% 33.5% 100.0%

61.7% 38.3% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Total

No Si

PORCENTAJE QUE
SABE RESTAR

Total

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE QUE SABE MULTIPLICAR Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

60.8% 39.2% 100.0%

68.3% 31.7% 100.0%

64.2% 35.8% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Total

No Si

PORCENTAJE QUE
SABE MULTIPLICAR

Total

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE QUE SABE DIVIDIR Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

63.3% 36.7% 100.0%

69.5% 30.5% 100.0%

66.1% 33.9% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Total

No Si

PORCENTAJE QUE
SABE DIVIDIR

Total

Las tablas muestran con claridad que en cuanto a las habilidades para realizar operaciones matemáticas, éstas se dan 
de manera más frecuente entre mujeres que viven en zonas urbanas. Con todo, en términos generales 
independientemente de la zona, el porcentaje total de mujeres que puede realizar las operaciones básicas es muy 
reducido, dejando a 2/3 partes sin esta posibilidad. 



ESTUDIOS QUE LOGRARON TENER LA MADRE Y EL 
PADRE DE LA ENCUESTADA
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Las diferencias entre padre y madre de las generaciones actuales respecto al nivel de estudios logrado por aquellos, es muy 
clara. Mientras que las mujeres (madres de las actuales) tienen los porcentajes más altos de no-estudio y de estudios dentro de 
los 3 primeros años de primaria, los resultados a partir de 4to año favorecían sin duda al hombre.



ESTAS ESTUDIANDO EN LA ESCUELA EN ESTE 
MOMENTO:

Si
14%

No
86%

Muy pocas mujeres indígenas se encuentran estudiando en este momento. Al 
respecto, es necesario visualizar el cruce respectivo por edad. 



ESTUDIOS QUE TIENES TU Y TU PAREJA

0

5

10

15

20

25

30

Encuestada 6.5 12.8 6.5 3.6 2.9 16.7 5.2 5.9 9.9 2.3 2 2 1.8 0.5 0 0 11.9 7 0

Pareja 2.3 5.2 5.2 7.9 3.6 16.4 1.6 1.8 6.5 1.1 0.5 0.2 0.5 0.2 0.2 0 7.9 10.1 27.9

Primero 
de 

primaria

Segund
o

Tercero Cuarto Quinto Sexto
Primero 
de 

secund

Segund
o (sec)

Tercero 
(sec)

Técnico-
comerci
al

Primero 
(prepa)

Segund
o

Tercero
Profesio
nal 

s/termin

Profesio
nal 

termina
Mas

No hizo 
estudio
s

No 
contest
ó

No tiene 
pareja

Las diferencias de acceso a la educación se sostienen en la generación actual, ya que si se elimina al porcentaje que no 
tiene pareja, es evidente que las mujeres son las que mayores porcentajes tienen en “no estudios” y en los primeros años de 
primaria. Sin embargo, es claro que en cuanto a secundaria y prepa, el porcentaje de participación se ha incrementado. 
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ES:

6.6 55.8 12.6 21.2

De paga De gobierno De monjas o padres Albergue



Y TU MARIDO EN QUE ESCUELA ESTUDIO O 
ESTUDIA (DE QUIENES TIENEN PAREJA)

De paga
8%

De gobierno
59%

Monjas/padres
9%

Albergue
24%



QUIERES ESTUDIAR O SEGUIR ESTUDIANDO?
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Resulta sumamente interesante que las mujeres de los dos 
segmentos tienen un fuerte interés por estudiar, ya sea que inicien 
o continúen. Sin embargo, las principales inhibiciones tienen que 
ver con la falta de dinero.
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ALGUIEN DE TU CASA HA TENIDO QUE DEJAR LA 
ESCUELA POR ESTAR EMBARAZADA? 

(porcentajes Independientes)

5.8 1.6 1.6 1.1 0.7 2 8.1 76.1

Si, tú misma
Si, una hija 
mayor de 18 

años

Una hija entre 
15 y 18 años

Una hija entre 
12 y 15 años

Una hija 
menos de 12 

años
Tu mamá Hermana No, nadie

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE QUE ELLAS MISMAS DEJARON LA ESCUELA POR

EMBARAZO Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

94.5% 5.5% 100.0%

93.9% 6.1% 100.0%

94.2% 5.8% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Total

No Si

PORCENTAJE QUE
ELLAS MISMAS
DEJARON LA
ESCUELA POR
EMBARAZO

Total

Las mujeres indígenas no 
abandonan la escuela 
debido a embarazo, ya 
que la deserción se da 
mucho tiempo antes de su 
edad reproductiva: 
especialmente en el lapso 
de 3ero a 4to.



SI TUVIERAS DINERO NADA MAS PARA METER A LA 
ESCUELA A UN HIJO O UNA HIJA, ¿A CUAL DE LOS 

DOS LE DARIAS ESTUDIOS?

No podría seleccionar a 
ninguno
44%

Hija
34%

Hijo
22%

De manera muy sostenida, las mujeres preferirían privilegiar el estudio de las hijas, si bien es claro que una buena parte de 
aquellas no pudo tomar una decisión al respecto. 



DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PREFERENCIA PORQUE UN HIJO O HIJA ESTUDIE Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

43.1% 56.9% 100.0%

38.4% 61.6% 100.0%

40.9% 59.1% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Total

El hijo La hija

PREFERENCIA
PORQUE UN HIJO O
HIJA ESTUDIE

Total

Con todo, la tendencia de favorecer a los hijos predomina en la zona urbana, 
mientras que lo contrario sucede en la zona rural, entre quienes sí tomaron una 
decisión.



MOTIVOS PARA ESCOGER A UNO O A OTRO

Otras
5%

A ninguno
2%

A la hija por que tiene menos 
posibilidades

2%
Al más grande

2%

Tengo puras hijas
2%

A la hija, para que no batalle en 
buscar trabajo

13%

Tiene puros hijos
2%

A las hijas porque son las 
preferidas
1%

Al hijo, le hecha más ganas
3%

Al hijo por que es hombre y 
puede trabajar

9%

Al que aproveche más
4%

Los dos tienen derecho
33%

No tiene hijos
6%

A su hija por que le ayuda más
2%

No sabe
14%

Si bien existen muchos aspectos totalmente emocionales vinculados con la selección, en el caso de que se haya 
elegido a las hijas un argumento de peso fue que las hijas tendrían mayores dificultades para salir adelante, por lo 
que el estudio pudiera ayudar a que fuera menos difícil.



TRABAJO TU MAMA FUERA DE CASA, RECIBIENDO 
DINERO POR SU TRABAJO?

Si
29%

No
71%

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE CUYA MADRE TRABAJÓ FUERA DE CASA

Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

37.3% 62.7% 100.0%

19.7% 80.3% 100.0%

29.1% 70.9% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Total

SI NO

PORCENTAJE CUYA
MADRE TRABAJÓ
FUERA DE CASA

Total

El trabajo femenino de generaciones 
anteriores se acentúa en las manchas 
urbanas, claramente. 



DE QUIENES LA MAMA SI TRABAJO FUERA DE 
CASA, 

¿EN QUE TRABAJO?

No se
4%

Otras
24%

En artesanías
8% En una cocina

12%

Limpieza en una casa
40%

Lavando ropa ajena
12%

Nótese que las generaciones anteriores trabajaron principalmente en trabajos domésticos. 



DE QUIENES SU MAMA NO TRABAJO, 
¿POR QUE?

No la dejaban
17%

No sabia
5%No se

8%
No vivo con ellos

3%

No tiene/tenia necesidad
25%

Le da vergüenza
2%

Estaba enferma
5%

Se quedo en el rancho
3%

Otras
14%

No hay donde trabajar
8%

No tiene edad
3%

No queria
2%

No hacia falta
5%

Un motivo importante para que las madres de la generación actual no trabajaran 
era que no tenían necesidad y en segundo término, que la pareja no está de 
acuerdo con ello.
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CUANTOS TRABAJOS HAS TENIDO A LO LARGO DE 
TU VIDA?

43.5 18.2 15.6 7.6 3.6 4.7 1.8 2.3 2.5

Ninguno 1 2 3 4 5 6 7 Más

2.21.4Total

2.10.9Rural

2.31.8Urbana

Desviación estándarPromedio

NUMERO DE EMPLEOS QUE HA TENIDO, 
DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA 

O RURAL (PROMEDIO) Las mujeres de las manchas urbanas han tenido en 
promedio el doble de empleos que en las zonas 
rurales, ya que hay que considerar a todas las que no 
han trabajando en ambos espacios. Si se considera 
únicamente a los porcentajes que sí han trabajado, el 
promedio es muy similar, cerca de 3 empleos.



83.916.1Rural

69.430.6Urbana

NOSI

PORCENTAJE QUE TRABAJA FUERA DE 
CASA

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, 
PORCENTAJE QUE TRABAJA FUERA DE CASA Crosstabulation

De manera muy relacionada, son las mujeres 
de las manchas urbanas las que se 
encuentran trabajando activamente en este 
momento, duplicando prácticamente a las 
mujeres de la zona rural. 



DE QUIENES SI TRABAJAN, ESTABILIDAD DEL 
TRABAJO QUE REALIZA

Lo haces casi todos los 
dias(que se trabajan) todo 

el año
47%

Unos dias si, otros no
53%

Con todo, el trabajo que realizan las mujeres indígenas no es tan estable, pues prácticamente la 
mitad de ellas no trabajan todos los días laborables del año. 



DE QUIENES SI TRABAJAN, ¿LO HACEN A LAS 
ORDENES DE OTRA PERSONA, O POR SU 

CUENTA?

Alguien te ordena lo que 
debes hacer

50%

Tu dices lo que hay que 
hacer
50%



A QUE EDAD EMPEZASTE A TRABAJAR FUERA DE 
CASA?

(de quienes sí trabajan)
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3.4 20.8 53.7 7.4 9.4 2.7 0.7 1.3 0.7

Menos de 12 
años

De 12-14 De 15-18 De 19-21 De 22-25 De 26-29 De 30-33 De 34-37 De 38-41

Si bien existen porcentajes que 
empezaron a trabajar antes de los 
14 años, la tendencia general e a 
iniciar la vida laboral entre los 15 y 
los 18 años.
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CUANTO TIEMPO LLEVAS TRABAJANDO EN TU 
ULTIMO TRABAJO?

DE QUIENES SI TRABAJAN

22.1 22.1 35.3 8.8 4.4 7.4

Menos de 3 
meses

De 6-12 meses
De uno-tres 
años

De tres-seis 
años

De seis-doce 
años

Mas de 12 años

Si bien casi 5 de cada 10 
tienen menos de 1 año en su 
empleo actual, es importante 
resaltar que otro tanto ya 
cuenta con una estancia 
mayor a 1 año en su empleo 
actual. 



38.5

15.4

45.5
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Te pagan lo mismo desde que
entraste

Te pagan menos Te pagan más

DE QUIENES SI TRABAJAN, CAMBIOS EN LOS 
INGRESOS POR ESE TRABAJO A TRAVES DEL 

TIEMPO

Sólo el 15% de las mujeres que trabajan afirma que ahora le pagan menos que 
el sueldo con el que inició.



DE QUIENES SI TRABAJAN, PERCEPCION SOBRE 
LA CANTIDAD DE TRABAJO QUE REALIZA, DESDE 

QUE EMPEZO A TRABAJAR  A LA FECHA...

Te dan la misma cantidad 
de trabajo
56%

Te dan menos
25%

Te dan más
19%

No se detecta una tendencia a sobrecargar de trabajo a las mujeres indígenas a través del tiempo.



9.3

84.1

5.6

0.9
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Con más respeto que a
los hombres

Con igual respeto Con menos respeto No puede comparar

SIENTES QUE EN TU TRABAJO LAS MUJERES SON 
TRATADAS...

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, * SIENTE QUE EN SU TRABAJO LAS MUJERES SON
TRATADAS... Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

8.8% 82.4% 7.4% 1.5% 100.0%

10.3% 87.2% 2.6% 100.0%

9.3% 84.1% 5.6% .9% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Total

Con más
respeto que
los hombres

Con el mismo
respeto que
los hombres

Con menos
respeto que
los hombres

No puede
comparar

SIENTE QUE EN SU TRABAJO LAS MUJERES SON
TRATADAS...

Total

En general, puede 
hablarse de que las 
mujeres indígenas 
perciben ser 
tratadas igual que 
a los hombres, 
aunque el trato 
“peor” se 
incrementa en las 
ciudades.
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SIENTES QUE EN TU TRABAJO A LOS CHABOCHIS 
LOS TRATAN:

17.1 57.3 6.8 18.8

Con mas respeto que a 
ti

Con igual respeto Con menos respeto No hay chabochis

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, * SIENTE QUE EN SU TRABAJO A LOS
CHABOCHIS LOS TRATAN... Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

17.6% 54.1% 6.8% 21.6% 100.0%

16.3% 62.8% 7.0% 14.0% 100.0%

17.1% 57.3% 6.8% 18.8% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Total

Con más
respeto
que a tí

Con el mismo
respeto que a

tí

Con menos
respeto que

a tí
No hay
chabochis

SIENTE QUE EN SU TRABAJO A LOS CHABOCHIS LOS
TRATAN...

Total

Puede comentarse que aunque el porcentaje mayoritario tiende a comentar que se le trata 
con el mismo respeto que a los chabochis, en este caso el 17% menciona que a los 
chabochis se les respeta más. 



ACTIVIDAD REALIZADA EN EL TRABAJO:

Trabajo administrativo
5%

Vender
13%

Cocinar
8%

En una tienda
5%

En la cosecha
3%

Limpieza
35%

Artesanias
5%Maestra

18%
Lavo ropa
8%



LO QUE HACES EN TU TRABAJO LO PUEDES 
HACER SIN HABER ESTUDIADO LA PRIMARIA?

Si
69%

No
31%
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Mucho Poco No te agrada

LO QUE HACES EN TU TRABAJO TE AGRADA...

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, * NIVEL DE AGRADO POR EL
TRABAJO Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

50.7% 47.9% 1.4% 100.0%

56.1% 41.5% 2.4% 100.0%

52.6% 45.6% 1.8% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Total

Le agrada
mucho

Le agrada
poco No le agrada

NIVEL DE AGRADO POR EL TRABAJO

Total

Si bien a 5 de cada 10 
les agrada mucho su 
empleo, el resto no se 
siente del todo a gusto 
con él. 



CUANTAS HORAS AL DIA TRABAJAS FUERA DE 
CASA?

(de quienes sí trabajan)
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Si bien ¼ parte trabaja en jornada 
completa, es necesario advertir 
que amplios porcentajes trabajan 
unas cuantas horas diarias, con 
predominancia del rango de 5 a 7.



QUIEN CUIDA A TUS HIJOS MIENTRAS TRABAJAS:
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16.3 3.7 2.2 20.7 7.4 0.7 1.5 0 13.3 4.4 4.4 24.4

Tu papá  o 
tu mamá

Tus 
suegros

Tu marido Parientes Vecinos Amigos
Guarderia 
del Imss

Guarderia 
que no es 
del IMSS ni 

Ya se 
pueden 

cuidar solos

Te los 
llevas a tu 
trabajo

Nadie los 
cuida

No tienes 
hijos

De esta gráfica se desprende el tema de por qué las mujeres que trabajan 
en la mancha urbana consideran un problema prioritario las guarderías, 
ya que muy pocas hacen uso de guarderías del IMSS u otra institución, 
empleando los servicios de familiares comúnmente. 



DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, * EN QUE GASTA EL INGRESO QUE TIENE
POR SU TRABAJO Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

35.5% 48.4% 9.7% 6.5% 100.0%

5.1% 84.6% 2.6% 7.7% 100.0%

23.8% 62.4% 6.9% 6.9% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Total

Camiones Comida Rentar casa
Pagar luz,
agua, etc

EN QUE GASTA EL INGRESO QUE TIENE POR SU
TRABAJO

Total

El destino que la mujer indígena trabajadora le da a su ingreso difiere de manera importante
según la zona donde vive. La urbana dedica importantes montos al transporte, mientras que la 
mujer rural prácticamente se enfoca a los alimentos. 



TE TRATAN BIEN EN TU TRABAJO?

Si
88%

No
12%

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE QUE AFIRMA QUE LE TRATAN BIEN EN SU TRABAJO

Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

91.5% 8.5% 100.0%

81.1% 18.9% 100.0%

88.0% 12.0% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Total

SI NO

PORCENTAJE QUE
AFIRMA QUE LE

TRATAN BIEN EN SU
TRABAJO

Total

Es notorio que la mayor parte de quienes afirman 
no ser tratadas bien en su trabajo, se encuentran 
sobre todo en la zona rural.



TE GRITA TU PATRON O PATRONA?

Si
11%

No
89%



TE GOLPEA TU PATRON O PATRONA?

Si
4%

No
96%
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EL DINERO QUE GANAS POR TU TRABAJO ES…
(mujeres que trabajan y tienen pareja)

7.5 49.1 43.4

Más Igual
Menos que el que recibe tu 

pareja

4 de cada 10 mujeres trabajadoras comentan que su ingreso es menor que el que recibe su pareja.



CUANTO GANAS (APROXIMADAMENTE) POR 
SEMANA
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$800Moda

$687.12Promedio

$900Q3

$750Q2

$400Q1

$1,550Máximo

Desde $20 pesos a la semanaMínimo

Ingreso semanal de las mujeres indígenas que trabajan en el 
Estado de Chihuahua

Comparativamente con los 
ingresos del resto de la sociedad 
Chihuahuense, los ingresos de 
las mujeres indígenas que 
trabajan son sumamente bajos, 
ya que el promedio se establece 
en cerca de $2750 pesos 
mensuales. Lo más relevante, es 
que en el caso de los cuartiles, el 
superior se encuentra en $900 
como inicio, lo que lo sitúa muy 
por debajo de los resultados 
generales de ingresos en el 
Estado. Por supuesto, existen 
diferencias importantes 
dependiendo de la zona, siendo 
claro que el ingreso urbano es 
muy superior al rural.



$     648.28 6.10 Rural

$     734.71 6.89 Urbana

Ingresos Promedio
Horas promedio que 
trabaja fuera de casa

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,
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DIAS DE LA SEMANA QUE TRABAJAS: (Porcentajes 
Independientes)

29.3 24.5 25.2 24.5 27.5 15.3 3.6
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EN TU TRABAJO TE DAN SEGURO SOCIAL?

Si
29%

No
71%

Las trabajadoras indígenas generalmente no cuentan con prestaciones ni seguridad social, dado que 
la naturaleza de su trabajo es generalmente de tipo doméstico.
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ESTA DE ACUERDO TU MARIDO EN QUE TRABAJES 
FUERA DE CASA?

(mujeres que tienen pareja, trabajen o no)

76.6 9.8 13.6

Si El si quiere pero tu no
No, pero aunque él no quiera 
de todos modos trabajas



PARA TI TRABAJAR EN LA CASA Y TAMBIEN 
AFUERA DE TU CASA?
(trabajen actualmente o no)

Está bien
73%

No está bien, pero te 
aguantas porque 
necesitas
11%

No sabe
9%

No está nada bien, no le 
gusta
7%



0

10

20

30

40

50

60

70

HAS TENIDO QUE BUSCAR TRABAJO EN OTRA 
CIUDAD DIFERENTE A TU COMUNIDAD:

62.8 6.3 7.7 15.7 7.4

No
Si porque no te 
gustan los trabajos 
de tu comunidad

No pagan bien
No hay trabajo en 
tu comunidad

Te gusta mas vivir 
en la ciudad

Casi 4 de cada 10 mujeres indígenas se han 
visto forzadas a buscar empleo fuera de su 
comunidad original, debido sobre todo a la falta 
de oportunidades en ellas. 



CUANDO HAS LLEGADO A OTRA CIUDAD QUE NO 
ES LA TUYA, ¿COMO TE TRATAN?

Bien
55%

Mal
5%

No sabes, no has salido 
de tu comunidad

40%



COMO TE SIENTES AL VIVIR FUERA DE TU 
COMUNIDAD?

(de quienes sí han salido de ella)

Como en casa y te 
gustaría quedarte

48%

Que no es tu casa y que 
quisieras regresar a tu 

comunidad
52%

Quienes han tenido que salir de su comunidad de origen se sienten cómodas en la 
mitad de los casos, y otro tanto desearía volver a ella.



HAS VIVIDO EN ALBERGUES, AUNQUE SEA POR UN 
TIEMPO?

Si
23%

No
77%



VIVIRIAS O VOLVERIAS A VIVIR EN ALBERGUES?

Si viviría
74%

Si volverías
13%

No
13%



¿EN DONDE PREFIERES VIVIR?

En ciudades grandes 
como Chihuahua

43%

En la comunidad donde 
naciste
57%

Casi 6 de cada 10 mujeres indígenas prefieren con mucho, vivir en sus comunidades de origen. La dificultad 
básica, como puede verse en los siguientes gráficos, estriba en el tema del trabajo y la supervivencia. 



RAZON PARA PREFERIR LA CIUDAD O EL CAMPO

Por que hay mas trabajo
6%

Por que no me gusta vivir en la 
ciudad
3%

Por que aquí he vivido
2%

Me da miedo chihuahua
2%

Me gusta
23%

Se vive a gusto
2%

No hay contaminación
2%

Es donde naci
5%

Por que estan mis papás
2%

Esta mi familia
2%

Vivo feliz
3%

Por que conoce a la gente 
más (comunidad)

1%

Por que no le queda tan lejos 
(la ciudad de su comunidad)

1%

Otras
15%

Es más tranquilo (campo)
8%

Me gusta mas el campo
2%

Me gusta mas mi comunidad
16%

Por que está bonito (campo)
2%

Por que aquí eres libre 
(campo)
1%



LO QUE REQUERIRIA PARA QUEDARSE A VIVIR EN 
SU COMUNIDAD (ABIERTA)

Apoyo
5%

Una casa
25%

Comida
4%

Nada
4%

Luz
4%

Salud
2%

Agua
1%

Guarderia
1%

Dinero
2%

Que las mujeres no sean 
golpeadas
1%

Vivir mejor
1%

Que no haya violencia
2%

Seguridad
1%

Trabajo
33%

Ayuda para estudiar
6%Ayuda

7%

Que me ayudaran
3%



PREFERENCIA ENTRE UN TRABAJO IGUALMENTE 
PAGADO PERO EN SU COMUNIDAD, O EN LA 

CIUDAD...

En mi comunidad
66%

En la ciudad
34%



CUANTAS HORAS AL DIA TRABAJAS EN LOS 
QUEHACERES DE TU CASA?
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TE HAN RECHAZADO EN ALGUN LUGAR POR SER 
MUJER?

Si
9%

No
91%

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE QUE SE HA SENTIDO RECHAZADA POR SER MUJER

Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

6.9% 93.1% 100.0%

11.5% 88.5% 100.0%

9.0% 91.0% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Total

SI NO

PORCENTAJE QUE
SE HA SENTIDO
RECHAZADA POR
SER MUJER

Total

El rechazo debido a su sexo es mayor mente 
percibido en la zona rural. En contraste, el 
rechazo por ser indígena se percibe más 
claramente en la mancha urbana.



DE QUIENES SI HAN SUFRIDO RECHAZO POR SER 
MUJER, ¿DE QUE MANERA LA HAN RECHAZADO?

Por ser vieja, fea, etc
14%

Que no mas sirvo para estar 
embarazada

7%

Pagan menos que a los 
hombres
7%

Que las mujeres no 
trabajamos
21%

No nos toman en cuenta
7%

Insultos
7%

Que las mujeres no servimos 
para nada
37%



TE HAN RECHAZADO EN ALGUN LUGAR POR SER 
INDIGENA?

Si
16%

No
84%

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE QUE SE HA SENTIDO RECHAZADA POR SER INDIGENA

Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

19.1% 80.9% 100.0%

12.8% 87.2% 100.0%

16.3% 83.7% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Total

SI NO

PORCENTAJE QUE
SE HA SENTIDO
RECHAZADA POR
SER INDIGENA

Total



TE HAN RECHAZADO POR SER INDIGENA?
SI, EN QUE O COMO :

Que no tengo voz
9%

Me dicen ignorante
5%

Que somos basura
5%

La gente de la ciudad
5%

En las escuelas
5% Que soy sucia

22%

Con palabras
18%

Me hacen la cara de feo
5%

Me dicen india
26%



TE HAN CORRIDO DE ALGUN TRABAJO, AUNQUE 
TU NO QUIERAS IRTE?

(mujeres que han trabajado y dejado un empleo)

Si
17%

Te fuiste porque quisiste
83%



DE LAS MUJERES QUE HAN DEJADO ALGUN 
EMPLEO, ¿POR QUE TE CORRIERON O PORQUE TE 

FUISTE?
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TE HAN NEGADO TRABAJO POR ESTAR 
EMBARAZADA?

Si
7%

No, y si has estado 
embarazada

41%

No ha pedido trabajo
22%

No has estado 
embarazada

30%

La gran mayoría afirma que no ha sido rechazada de empleos debido a sus embarazos.



DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, * NUMERO DE EMBARAZOS QUE HA TENIDO Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

16.7% 33.3% 41.7% 8.3% 100.0%

27.3% 36.4% 9.1% 9.1% 9.1% 9.1% 100.0%

21.7% 34.8% 26.1% 8.7% 4.3% 4.3% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Total

1 2 3 4 6 7

NUMERO DE EMBARAZOS QUE HA TENIDO

Total

Claramente, las mujeres en las zonas rurales tienden a tener más 
embarazos que las de las zonas urbanas, si bien es cierto que en
este último caso, el porcentaje más alto se sitúa en 3. 



DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, * QUIEN TE ATIENDE CUANDO ESTAS EMBARAZADA? Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

1.7% 3.3% 10.0% 38.3% 8.3% 1.7% 1.7% 8.3% 3.3% 21.7% 1.7% 100.0%

10.2% 12.5% 4.5% 23.9% 3.4% 3.4% 12.5% 27.3% 100.0%

1.0% 6.3% 11.1% 24.0% 14.9% 2.4% 2.4% 10.1% 1.9% 24.0% 1.0% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Total

Hierbero Su mamá
Médico del
seguro

Médico del
Hospital
regional,
general, etc

Médico de la
comunidad

Partero o
partera Amistades Familiares

Médico
particular Nadie Otro

QUIEN TE ATIENDE CUANDO ESTAS EMBARAZADA?

Total

La atención médica durante el embarazo también difiere de manera importante, ya que mientras en 
las zonas urbanas se atienden en hospitales mayoritariamente, en las rurales el médico de la 
comunidad, los familiares, la madre de la embarazada, juegan un papel predominante. 



HAS TENIDO PROBLEMAS CON ALGUN 
EMBARAZO?

Si
15%

No
85%

El porcentaje de embarazos con problemas es similar en ambos grupos de mujeres indígenas.



TIPO DE PROBLEMAS QUE HA TENIDO EN LOS 
EMBARAZOS

Alto riesgo
4%

Parto difícil
4%

Llegó antes de tiempo
4%

Muerte del bebé
4%

Aborto
53%

Accidente
9%

Mi esposo me golpeó
9%

Amenaza de aborto
13%
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TE HAN HECHO CARICIAS, MANOSEOS A TU 
CUERPO U OBLIGADO A TENER SEXO SIN QUE TU 

LO QUIERAS?

3.1 9.5 5.4 2.6 5.1 5.4 69

Si en tu 
trabajo

Si familiares Pareja En la escuela
Otros de la 
comunidad

Otros 
chabochis

No

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE QUE HA SIDO TOCADA CONTRA SU VOLUNTAD U

OBLIGADA A ACTOS SEXUALES  Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

34.3% 65.7% 100.0%

26.7% 73.3% 100.0%

30.9% 69.1% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Total

Si No

PORCENTAJE QUE
HA SIDO TOCADA
CONTRA SU
VOLUNTAD U

OBLIGADA A ACTOS
SEXUALES

Total

Es en las zonas urbanas donde las 
mujeres están más expuestas a 
atenciones no deseadas de tipo sexual. 
Nótese cómo los familiares son el 
porcentaje más alto en cuanto a esto, 
seguido de los chabochis y la misma 
pareja.



TE HAN AMENAZADO CON CORRERTE DEL 
TRABAJO SI NO HACES EL SEXO CON TU 

PATRON?

Si
6%

No
94%



TE GUSTARIA MAS:

Trabajar fuera de casa
44%

Quedarte en casa
56%

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, * PREFERENCIA
ENTRE TRABAJAR FUERA DE CASA O QUEDARSE EN ELLAS

Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

55.5% 43.9% 100.0%

32.4% 67.6% 100.0%

44.0% 56.0% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Total

Trabajar fuera
de casa

Quedarte
en casa

PREFERENCIA ENTRE
TRABAJAR FUERA DE
CASA O QUEDARSE EN

ELLAS

Total

Las mujeres en las zonas 
rurales prefieren, sin duda, 
quedarse en casa, mientras 
que lo contrario sucede con 
las que viven en zonas 
urbanas.



TE GUSTARIA TRABAJAR FUERA DE TU CASA Y 
QUE TE PAGUEN DINERO?

Si
77%

No, aunque te paguen 
dinero
23%



ESTAS BUSCANDO TRABAJO EN ESTE MOMENTO?

Si
19%

No
81%

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE QUE ESTA BUSCANDO TRABAJO Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

21.8% 78.2% 100.0%

15.3% 84.7% 100.0%

18.9% 81.1% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Total

SI NO

PORCENTAJE QUE
ESTA BUSCANDO

TRABAJO

Total
Por lo anteriormente comentado, es 
claro que quienes viven en zonas 
urbanas tienden mucho más hacia la 
búsqueda activa de empleo.

DEPENDIENDO SI VIVE EN ZONA:

URBANA\

RURAL



HAY ALGO QUE TE IMPIDA TRABAJAR?

Si
21%

No
79%



DE QUIENES CONTESTARON QUE SI, ¿QUE LE 
IMPIDE TRABAJAR?

enfermedad
4%

el embarazo
9%

otros
13%

hijos
41%

edad
9%

el estudio
11%

mi marido no me deja
13%

Quienes tienen 
algún tipo de 
impedimento para 
trabajar, éste por lo 
general se refiere a 
los hijos, el marido 
y las condiciones 
personales como 
edad, enfermedad 
o embarazo. 



CUAL ES EL TRABAJO QUE MAS TE GUSTARIA 
HACER FUERA DE TU CASA?

sembrar
8%

maestra, ayuda a niños o 
jóvenes
9%

enfermera
3%

secretaria
2%

limpieza
8%

costura
2%

doctora
2%

otros
7%

operadora de telefono
2%

cuidar animales
3%

hacer artesanía
3%

cocinando
4%

ayudante admvo
1%

lavar y planchar
5%

cuidar bebes
3%

no sabe
5%

ayudar a ancianos y enfermos
2%

ayudar a traer leña
2%

trabajar
2%

lo que sea
8%

vender artesanias
8%

seguir estudiando
2%

nada
13%
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CUANDO EL HOMBRE DE TU CASA (TU MARIDO, TU 
PAPA) SE QUEDA SIN TRABAJO, ¿QUIEN SE 
ENCARGA DE LOS GASTOS DE LA CASA?

59.4 8.6 5.3 17.2 1 6.6 2

Tu Tu papá Tu suegro Tu mamá Tu suegra
Otros 

parientes
Amigos

Dado que frecuentemente las parejas se quedan sin 
empleo, en 6 de cada 10 casos son las mujeres las que 
se hacen cargo de los gastos de la casa.



HA TENIDO QUE BUSCAR TRABAJO EN OTRA 
CIUDAD EL JEFE DE LA CASA:

Si y tu has tenido que 
acompañarlo

15%

Si, pero tu te quedas y el 
se va
20%

No
65%



SE HA CASADO O SE HA ARREJUNTADO TU MAMA 
CON UN HOMBRE DIFERENTE A SU PRIMER 

MARIDO?

Si
28%

No
72%
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ESTADO CIVIL DE TU MAMA
(de quienes tienen mamá)

4.7 13.8 68.4 2.2 8.1

Soltera Casada Unión libre
Divorciada/separa

da
Viuda
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ESTADO CIVIL DE LA ENCUESTADA

21 9.4 4.2 11.1 12.6 37.8 0.2 0.2 1 1.2

Soltera sin 
hijos

Soltera con 
hijos

Casada sin 
hijos

Casada con 
hijos

Unión libre 
sin hijos

Unión libre 
con hijos

Divorciada/s
eparada sin 
hijos

Divorciada/s
eparada con 

hijos

Viuda sin 
hijos

Viuda con 
hijos

La tendencia hacia la unión libre 
se sostiene a través de los años. 
El porcentaje de solteras 
corresponde al hecho de que se 
consideraron mujeres de 15 años 
en adelante.



CUANTOS HIJOS E HIJAS TIENES?
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60

Hijos 44.6 25.1 16.3 6.1 4.3 1.4 2 0.2

Hijas 48.9 20.8 16.5 8.4 2 0.9 1.1 0.4

No tiene 1 2 3 4 5 6 7
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EDADES DE LOS HIJOS 
(Porcentajes Independientes)

19.7 26.2 31.7 26.9 21.1

Mayores de 18 
años

Entre 12 y 18 años Entre 6 y 12 años Entre 3 y 6 años
Entre un dáa de 
nacido y 3 años



TIENEN ACTA DE NACIMIENTO TUS HIJOS?

Si, todos
86%

Sólo algunos
8%

Ninguno
6%
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VAN (O QUIERES QUE VAYAN) TUS HIJOS A LA 
ESCUELA?

70.3 14.9 2.8 6.4 2.8 2.8

Si van
Están chicos 
todavía pero si 
quieres que 

Estan chicos 
todavía pero no 
quieres que 

Están grandes 
pero no van

No quieres que 
vayan

No sabe

Si bien mayoritariamente quienes tienen hijos sí se 
aseguran de que vayan o bien tienen pensado hacerlo 
llegado el momento, llama poderosamente la atención 
que el 11.6% de las madres no están convencidas 
acerca de la necesidad de que sus hijos estudien.



CUANTOS AÑOS TENIAS CUANDO TUVISTE A TU 
PRIMER HIJO:

0
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2.7 2.7 4.1 8.7 13.3 18.4 19.8 9 11.5 2.4 2.4 0.7 1.8 1 0.3 0.3 0.6

menos 
de 13

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 28 Más

Mínimo: 10 años

Máximo: 34

Q1= 16

Q2= 17

Q3= 19

Edad típica=17 a 18 años



EDAD QUE TENIA CUANDO TUVO SU PRIMER HIJO

18.06 2.791

17.80 3.284

17.95 3.013

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
Urbana

Rural

Total

Promedio Std. Deviation

Existen diferencias generacionales en el sentido de que la maternidad se ha 
retrasado 1 año de la generación anterior a la actual. En el caso de las 
diferencias rurales o urbanas, son minúsculas.

DEPENDIENDO SI VIVE EN ZONA:



Y TU MAMA CUANTOS AÑOS TENIA CUANDO TUVO 
A SU PRIMER HIJO?

0
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10

15

20

25

0.9 1.4 1.4 8.7 12.9 14.7 19.2 12.3 5.8 10.9 1.4 3.3 1.7 1.4 1.9 0.3 1.7

Meno
s de 
12

12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 28 más

Mínimo: 9 años

Máximo: 44

Q1= 15

Q2= 17

Q3= 19

Edad típica=16 a 17 años



¿CUANTOS HIJOS TUVO TU MAMA?
(incluyendo a la encuestada)

0
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16

1.4 6.2 11.2 11.5 11.2 13.6 10 8.8 7.6 3.1 4.5 3.8 1.2 0.5 1 3.8

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Más

Q1= 4

Q2= 6

Q3= 9

Moda: 6

Promedio: 7



¿CUANTOS TUVISTE (SI YA TERMINO SU EDAD 
FERTIL) O QUIERES TENER EN TU VIDA?

0
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30

35

40

36 17.9 3.3 1.1 2.7 6.6 3.4 0.5 0.5 0.5 0.5 0.7 0.4

No sabe
Los que 
Dios le 
de

No 
quiere 
tener

1 2 3 4 5 6 7 8 9 Más
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QUIEN DICE CUANTOS HIJOS DEBES TENER A LO 
LARGO DE SU VIDA:

11.3 29.2 23.3 17.4 17.5

Tu marido Tu
Los que Dios te 

de

No tienes 
marido/pareja 

todavía, no llega el 
No sabes quién

Aunque queda 
claro que 3 de 
cada 10 mujeres 
toman ellas la 
decisión acerca 
de la maternidad, 
en 1 de cada 10 
casos la decisión 
depende del 
marido, mientras 
que en el resto 
de los casos la 
decisión es 
providencial.



TE HAS DIVORCIADO O SEPARADO ALGUNA VEZ?
(mujeres que han tenido pareja o tienen)

Si, divorciado
4%

Si, separado
30%

No, estás con tu pareja 
de siempre
66%

En una tendencia mayor que la de la generación anterior, el 34% de las mujeres que 
han tenido pareja por lo menos una vez, se han separado de la misma.



TE HAN PEDIDO EN MATRIMONIO O PIENSAS 
CASARTE PARA LOS PROXIMOS 12 MESES:

Si
10%

No
90%



TE HAS CASADO O TE HAS ARREJUNTADO CON 
UN HOMBRE DIFERENTE A TU PRIMER MARIDO?

(de quienes ya han tenido pareja)

Si
15%

No
85%
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LE PIDES PERMISO A TU MARIDO PARA…
(porcentajes independientes)

23 34.4 15.9 19.7 9.3 38.9

Visitar amigas Visitar parientes
Recibir visitas 
en tu casa

Trabajar Estudiar Salir sin él

Casi 4 de cada 10 mujeres piden permiso a sus parejas para salir sin 
ellos. Un porcentaje cercano lo pide para visitar parientes.



CUALES DE LAS SIGUIENTES COSAS HACE TU 
MARIDO PARA APOYARTE?
(porcentajes independientes):

0
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35

40

45

50

43.7 17.1 25.8 9 11.9 16.4 21.8 26.3 5 29 18 33.5 17.1

Barrer Trapear
Lavar 
trastes

Limpiar 
muebles

Recoger 
niños en 
escuela

Hacer 
tareas 
escolares 

Tender 
camas

Lavar ropa Planchar
Cuidar 
niños

Hacer 
desayuno

Hacer 
comida

Hacer 
cena

Los porcentajes de cooperación masculina con el trabajo doméstico son sumamente 
bajos. El más elevado de ellos corresponde a la actividad de barrer.



TEMAS EN LOS QUE TOMAS LAS DECISIONES TU Y 
EN LOS QUE TOMA LAS DECISIONES TU MARIDO 

(DE QUIENES TIENEN PAREJA)

0
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Tu 8.6 10.2 14.7 15.2 15.4

Que casa compra/renta Que muebles compra Cuanto se va a gastar Cuanto se va ahorrar
En que gastas el dinero 

que tu ganas

La capacidad de decisión autónoma es bastante limitada en las mujeres que tienen pareja, pues queda 
claro que la mayor parte de las decisiones corresponden a los hombres o bien de manera compartida. 



LE PUEDES PLATICAR A TU MARIDO DE TUS 
PROBLEMAS?

Si
39%

Unas si y otras no
41%

Casi de nada
20%



CUANDO LE PIDES AYUDA PARA TUS HIJOS...

Te ayuda
68%

Reniega pero te ayuda
28%

Reniega pero no te ayuda
4%



CUANDO LE PIDES PARA LOS GASTOS...

Te ayuda
75%

Reniega pero te ayuda
23%

Reniega pero no te ayuda
2%
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SIENTES QUE TU MARIDO TE AYUDA EN 
GENERAL...

58.6 35.6 4 1.8

Bastante Poco Nada No necesitas ayuda



SIENTES QUE PARA TU MARIDO, TU ERES...

Alguien muy valiosa (para 
él)
60%

Alguien poco valiosa 
(para él)
40%

Llama 
poderosamente 
la atención el 
punto descrito en 
este gráfico, en 
donde 4 de cada 
10 consideran 
que son poco 
valiosas para sus 
parejas. El 
gráfico siguiente 
muestra que 
perciben que son 
más útiles –para
la pareja- que 
valiosas, pero 
sigue habiendo 
un 30% que no lo 
considera así.



SIENTES QUE PARA TU MARIDO, TU ERES...

Muy útil
70%

Poco útil
30%
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QUIEN DA LA MAYOR PARTE DEL DINERO PARA 
LOS GASTOS DE LA CASA:

15.4 62.4 20.1 2.2

Tu Tu marido Los dos por igual Los hijos

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, * QUIEN DA LA MAYOR PARTE DE LOS
GASTOS EN EL HOGAR Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

11.5% 64.1% 22.1% 2.3% 100.0%

20.0% 61.0% 16.0% 3.0% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

tu tu marido Los dos igual Hijos

QUIEN DA LA MAYOR PARTE DE LOS GASTOS EN
EL HOGAR

Total



TRABAJA EN ESTE MOMENTO TU MARIDO?

Si
75%

No
25%

En ¼ parte de los casos, entre quienes tienen pareja, éste no tiene trabajo actualmente. Lo 
anterior resulta muy congruente con el hecho de que ya porcentajes importantes de mujeres 
indígenas son el principal sostén en el hogar.



SE HA QUEDADO SIN TRABAJO TU MARIDO/O EL 
JEFE DE LA CASA :

Si
55%

No
45%
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TU MARIDO TIENE TRABAJO...

24.9 50.2 24.5 0.4

Siempre Casi siempre Casi nunca Nunca

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, * LA PAREJA TIENE SIEMPRE TRABAJO?
Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

26.2% 56.2% 17.7% 100.0%

24.0% 41.7% 33.3% 1.0% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Siempre Casi siempre Casi nunca Nunca

LA PAREJA TIENE SIEMPRE TRABAJO?

Total

Frecuenteme
nte, la pareja 
se queda sin 
empleo, 
especialment
e en el ámbito 
rural, donde 
prácticamente 
el 35% de las 
mujeres 
afirma que su 
pareja casi 
nunca o 
nunca tienen 
empleo.



TE HA GRITADO FEO TU MARIDO/PAREJA EN EL 
ULTIMO AÑO?

Si
40%

No
60%

4 de cada 10 
mujeres que 
tienen pareja 
afirman que ésta 
les ha gritado de 
una manera que 
ellas consideren 
agresiva en el 
último año.



TE DICE QUE TE VA A GOLPEAR SI LO SIGUES 
MOLESTANDO?

Si
22%

No
78%

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE AL QUE LA PAREJA LA HA AMENAZADO CON PEGARLE

SI LO MOLESTA Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

26.1% 73.9% 100.0%

21.2% 78.8% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

SI NO

PORCENTAJE AL QUE
LA PAREJA LA HA
AMENAZADO CON
PEGARLE SI LO
MOLESTA

Total

2 de cada 10 mujeres en lo general, y 
casi 3 de cada 10 en la zona urbana, 
reciben amenazas por parte de los 
maridos, de golpearlas.



TE GOLPEA PORQUE CREE QUE TU LO 
MOLESTAS?

Si
18%

No
82%

Casi 2 de cada 10 admiten que la pareja las golpea debido a que ellas los molestan 
(desde el punto de vista de él)
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CUANDO TU MARIDO TOMA MUCHO ALCOHOL, 
¿TE GOLPEA?

24.2 54.6 15.8 5.4

Si No Nunca te golpea Nunca toma mucho

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, * PORCENTAJE QUE RECIBE GOLPES
CUANDO LA PAREJA TOMA Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

17.4% 54.8% 22.6% 5.2% 100.0%

31.0% 59.8% 4.6% 4.6% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

SI NO
Nunca te
golpea

Nunca
toma
mucho

PORCENTAJE QUE RECIBE GOLPES CUANDO
LA PAREJA TOMA

Total

¼ parte afirma que su 
pareja la golpea 
cuando toma mucho 
alcohol, acentuándose 
este punto de manera 
muy relevante, en la 
zona rural.



QUE COSAS HACES TU QUE A TU MARIDO LE 
MOLESTEN?

cuando lo hago enojar
6%

cuando le pega a los niños
6%

defenderme
2%

que no  hago bien las cosas
3%

no quiere que le diga nada
6%

salir sin él
2%

No tener la ropa o la comida 
lista o buena

5%

que no le hago caso
11%

que llegue tarde
3%

no sé exactamente
24%

nada
32%

Las mujeres que reciben algún tipo de maltrato por parte de su pareja no saben, en buena parte de las 
veces, cuáles son las causas que provocan el conflicto. Sin embargo, sobresalen temas como “no le hago 
caso”, “no tengo la ropa o la comida lista, o no lo hago bien”, “lo hago enojar”, “le pega a los niños”.



QUE HACE TU MARIDO CUANDO SE ENOJA 
CONTIGO?

nunca se enoja
5%

habla
5%

me insulta
4%

me regaña
7%

Se va a tomar
4%

Otras
5% me pega

18%

me grita
9%

nada
18%

se sale
25%

2 de cada 10 mujeres afirman que cuando su marido se enoja, la respuesta inmediata es golpearla. Sin 
embargo, una reacción que se da en el 25% de las ocasiones es salirse de la casa, mientras que los 
gritos, regaños e insultos suman un 20% adicional.



QUE COSAS HACE TU MARIDO QUE A TI TE 
MOLESTAN?

nada
16%

pegarme
3%

otros
13%

drogarse
1%

tomar (alcohol)
55%

molestarme
3%

que no trabaje
3%

sea mujeriego
6%

6 de cada 10 mujeres consideran que el mayor motivo de conflicto que ellas tienen con los maridos es la bebida. 
Es necesario comentar el hecho de que pocas perciben que haya un problema de alcoholismo, pero la mayoría 
se quejan de que el exceso de bebida es un motivo de conflicto.



8.7

53.1

12.4

24.4

0

10

20

30

40

50

60

Algo normal, asi ha sido
desde tus abuelos

algo que no es normal, no
debe ser

Algo que se da desde
tiempos de abuelos, pero
que ya no deberia ser asi

No hay gritos ni golpes

LOS GRITOS O GOLPES QUE PUDIERA HABER EN 
TU CASA, TU LOS VES COMO...

Con todo, la mayor parte de las mujeres consideran que los golpes, gritos e 
insultos no deben ser parte de la relación de pareja



CUANDO TU Y TU MARIDO SE GRITAN, INSULTAN O 
GOLPEAN, ¿ESTAN TUS HIJOS PRESENTES?

No
29%

Si, pero no los golpea
52%

Si, y tambien los golpea
4%

Si, y tambien los insulta
15%

En los eventos de violencia o conflicto fuerte entre la pareja, generalmente los hijos se encuentran presentes, 
recibiendo agresiones en casi 2 de cada 10 casos.



28.8

32.3

10 9.6

2.6

15.3

0

5

10

15

20

25

30

35

Los dejas sin
decirles nada

Los regañas
suavecito

Les gritas Les dices que
los vas a

golpear pero no
los golpeas

Los golpeas Castigas

QUE HACES CON TUS HIJOS CUANDO ELLOS TE 
MOLESTAN O MOLESTAN A TU MARIDO:

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, * ACTITUD HACIA LOS HIJOS CUANDO LA MOLESTAN Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

31.6% 31.6% 7.0% 9.6% 2.6% 16.7% 100.0%

28.8% 32.5% 11.3% 8.8% 3.8% 13.8% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

No les
dice nada

los regaña
suavecito Les grita

Les dice que
los va a

golpera pero
no lo hace Les pega Los castiga

ACTITUD HACIA LOS HIJOS CUANDO LA MOLESTAN

Total



0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50

CUALES DE ESTAS COSAS SON PARTE DE LAS 
COSTUMBRES DE TU COMUNIDAD

(porcentajes independientes):

46.7 39.1 23.7

Gritarse con insultos entre 
marido y mujer

Golpearse entre marido y 
mujer

Golpear a hijos

Casi la mitad de las participantes consideraron que gritarse con insultos entre marido y mujer es 
una costumbre de su comunidad, mientras que 4 de cada 10 habló del tema de los golpes entre 
la pareja. Nótese cómo disminuye sensiblemente el porcentaje cuando se trata de los hijos.



DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE QUE CONSIDERA QUE GOLPEARSE ENTRE MARIDO Y

MUJER ES UNA COSTUMBRE DE LA COMUNIDAD Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

49.7% 50.3% 100.0%

66.5% 33.5% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

No Si

PORCENTAJE QUE
CONSIDERA QUE
GOLPEARSE ENTRE
MARIDO Y MUJER ES

Total

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE QUE CONSIDERA QUE GOLPEAR A LOS HIJOS ES UNA

COSTUMBRE ENTRE LA COMUNIDAD Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

68.8% 31.2% 100.0%

84.1% 15.9% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

No Si

PORCENTAJE QUE
CONSIDERA QUE
GOLPEAR A LOS
HIJOS ES UNA

Total



DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, * PERCEPCION ACERCA DE
LOS GOLPES ENTRE LAS PAREJAS, EN GENERACIONES ANTERIORES VS LA

ACTUAL Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

25.0% 34.3% 40.1% 100.0%

16.3% 34.0% 49.7% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Antes era
más Era igual

Antes era
menos

PERCEPCION ACERCA DE LOS
GOLPES ENTRE LAS PAREJAS, EN
GENERACIONES ANTERIORES VS

LA ACTUAL

Total

Tanto en las zonas urbanas como en las rurales, las mujeres tendieron a coincidir en que la violencia entre la 
pareja se ha incrementado en los últimos años.



QUE CREES QUE DEBE HACER UNA MUJER 
CUANDO SU MARIDO LA GOLPEA O MALTRATA?

no sabe
6%

otros
9%

demandarlo
9%

separarse
17%

denuciarlo
42%

defenderse
17%



SIENTES QUE CUANDO VIVIAS CON TUS PAPAS, TU 
ERAS (O ERES):

Alguien muy valioso para 
ellos
75%

Alguien poco valioso 
para ellos
25%



SIENTES QUE CUANDO VIVIAS CON TUS PAPAS, TU 
ERAS (O ERES):

Muy util
76%

Poco util
24%



0

10
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30

40

50

60

TE GRITO FEO ALGUIEN DE TU FAMILIA CUANDO 
VIVIAS (O VIVES) CON TUS PAPAS?

20 16.2 9.6 54.2

Si tu papá Si, tu mamá Hermanos No, ninguno



0

10

20
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40

50

60

70

TE DIJERON QUE TE GOLPEARIAN, AUNQUE NO LO 
HICIERON

(en casa de tus papás)

14.4 12 5.6 67.7

Si tu papa Si, tu mama Hermanos No, ninguno
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20

30

40

50

60

TE GOLPEO ALGUIEN DE TU FAMILIA CUANDO 
VIVIAS CON TUS PAPAS? 
(porcentajes independientes):

12.4 19.9 6.8 53.5

Si tu papa Si, tu mama Hermanos No, ninguno

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE QUE RECIBIO GOLPES DEL PAPA CUANDO ERA CHICA

Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

88.9% 10.6% 100.0%

84.1% 15.2% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

No Si

PORCENTAJE QUE
RECIBIO GOLPES
DEL PAPA CUANDO

ERA CHICA
Total

Los golpes de parte de la 
madre son similares para 
quienes viven en zonas 
urbanas o rurales. La 
diferencia se da respecto a los 
golpes dados por el padre, que 
se acentúan en las zonas 
rurales.
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50

ALGUIEN DE TU FAMILIA ERA GOLPEADO CUANDO 
VIVIAS EN CASA DE TUS PAPAS? 
(porcentajes independientes):

9.5 28 13.1 9 46

Si tu papa Si, tu mama Hermana Hermano No, ninguno

3 de cada 10 mujeres afirman que cuando vivían en la casa materna, la madre era golpeada 
también. Nótese que sólo el 46% de las participantes afirmaron que nadie era maltratado en 
su hogar.



TE HAN TRATADO MAL OTRAS PERSONAS QUE NO 
SEAN DE TU FAMILIA?

(porcentajes independientes):
16.3

0.7

4.5

2

0.2

1.8 1.8
0.7

1.4
0.5

0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

Mujeres de la
misma

comunidad

Jefes de la
comunidad

Maestros Monjas Sacerdotes o
ministros

Medico Personas que
trabajan en
hospitales

Personas que
trabajan en
lugares donde
vas a hacer
tramites,
arreglar
papeles

Personas que
trababjan en la

policia

Personas que
trabajan en
lugares donde

vas a
denunciar algo



DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE QUE RECIBE MALTRATO DE OTRAS MUJERES DE LA

COMUNIDAD Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

80.9% 19.1% 100.0%

89.0% 11.0% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

No Si

PORCENTAJE QUE
RECIBE MALTRATO
DE OTRAS MUJERES
DE LA COMUNIDAD

Total

Es notorio que existe maltrato procedente de otras mujeres de la misma 
comunidad, especialmente en las zonas urbanas.



CUANDO TU VAS A UN HOSPITAL O MEDICO A 
PEDIR QUE TE ATIENDAN SIENTES QUE...

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

2.7 78.6 1.1 3.8 13.8

Te tratan mejor que a 
todos

Te tratan igual que a 
todos

Te tratan peor, porque 
eres mujer

Te tratan peor porque 
eres indígena

No has ido



EN LA ESCUELA, CUANDO ESTUDIASTE O AHORA 
QUE ESTUDIAS SIENTES QUE:

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

2.2 80.3 0.5 1.7 15.4

Te tratan mejor que a 
todos

Te tratan igual que a 
todos

Te tratan peor, porque 
eres mujer

Te tratan peor porque 
eres indígena

No has ido



CUANDO VAS A ARREGLAR ALGUN ASUNTO EN 
GOBIERNO, SIENTES QUE:

0

10

20

30

40

50

60

70

1.6 57.6 1.4 3.4 36.1

Te tratan mejor que a 
todos

Te tratan igual que a 
todos

Te tratan peor, porque 
eres mujer

Te tratan peor porque 
eres etnia

No has ido



SABES QUE HAY UN INSTITUTO EN CHIHUAHUA 
QUE SE ENCARGA NADA MAS Y UNICAMENTE DE 

LA MUJER?

Si
21%

No
79%
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QUIEN MANDA EN TU VIDA:

11 12.1 76.4 0.2 0.2

Tus papas Tu marido Tu misma El mayora El gobernadorcillo



QUIEN CREES QUE DEBA MANDAR EN CASA?

La mujer
10%

El hombre
8%

No sabe
5%

Los dos por igual
77%



ESA PERSONA QUE MANDA EN TU CASA MANDA 
PORQUE:

0

5

10

15

20

25

30

35

29.3 9.9 17.7 3 27.2 12.6

La mujer debe 
mandar

El hombre debe 
mandar

Ese es su carácter Es mas inteligente
Es el que lleva 
dinero a la casa

Porque asi lo hacian 
sus abuelos
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EN TU CASA, QUIEN DICE TODOS LOS DIAS COMO 
DEBEN SER LAS COSAS:

9.5 23.2 23.2 41.2 2

Tu papa Tu mama Tu marido Tu Otro

Si bien el porcentaje de conflictos entre la pareja resultó elevado, es notorio que las 
mujeres indígenas sí tienen un ámbito de acción en las cosas cotidianas del hogar, 
aunque, como se vió en páginas anteriores, la capacidad de decisión autónoma es 
bastante limitada.



QUIEN TIENE MAS DERECHOS EN LA COMUNIDAD 
DONDE TU VIVES:

La mujer
5%

El hombre
24%

Los dos por igual
71%



SIENTES QUE EN TU COMUNIDAD, LAS MUJERES 
SON TRATADAS:

Con mas respeto que a 
los hombres

3%

Con igual respeto
60%

Con menos respeto
37%

De gran relevancia el hecho de que, aunque 6 de cada 10 consideran que a las mujeres se les trata 
con el mismo respeto que a los hombres en su entorno, 4 de cada 10 afirman lo contrario.



TU MAMA A QUIEN TRATABA MEJOR, CON MAS 
CARIÑO :

Tus hermanos varones
11% A las hijas

6%

Solo hubo mujeres
7%

Igual
76%
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60

LA COSTUMBRE EN TU CASA ES QUE...

2.9 2.4 57.9 36.8

Los hombres atienden a 
las mujeres

Los hombres se 
atienden ellos mismos

Las mujeres atienden a 
los hombres

Cada quien se atiende

La tradición de atender al hombre cuando está en casa, sigue vigente.
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EN CASA DE TUS PAPAS, LA COSTUMBRE ES QUE...

2.7 2.4 55.6 39.3

Los hombres atienden a 
las mujeres

Los hombres se 
atienden ellos mismos

Las mujeres atienden a 
los hombres

Cada quien se atiende
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CUAL DE ESTAS COSAS ES LA QUE SE PARECE 
MAS A TU MANERA DE PENSAR...

25.1 10.2 0.5 52.7 11.2

El sexo se hace sólo 
para tener hijos

Se hace sólo para 
darle placer al hombre

Se hace sólo para 
darle placer a la mujer

Se hace buscando 
placer de los dos, 

aunque no tengan hijos

No hay que hacer el 
sexo

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, * PERCEPCION ACERCA DE LAS RELACIONES SEXUALES
Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

16.7% 12.1% .6% 62.1% 8.6% 100.0%

37.0% 7.5% 39.0% 15.8% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

El sexo es
para tener
hijos

Es para
darle placer
al hombre

Es para
dar placer
a la mujer

Es para el
placer de
los dos

Es mejor no
tener sexo

PERCEPCION ACERCA DE LAS RELACIONES SEXUALES

Total

La gráfica y sobre todo, la 
tabla de esta página, 
muestran que porcentajes 
muy altos, especialmente 
en la zona rural, 
consideran que el 
objetivo de tener sexo es 
tener hijos. Nótese que 1 
de cada 10 mujeres 
consideran que el sexo 
es para el placer del 
hombre. Sin embargo, 
más de la mitad de las 
mujeres afirma que el 
sexo es para el placer 
mutuo, aunque no se 
busque tener hijos.



SEGÚN TU, LO MEJOR PARA TUS HIJAS ES QUE 
TUVIERAN SUS HIJOS  A LA EDAD DE...

0

5

10

15

20

25

30

35

40

0.2 1.7 4.2 26.1 34.2 9.4 4.7 1.2 0.2 16.1 1.7

0= antes de 
los 15 años

Unos 15 
años

De 15-18 
años

De 18-21 De 21-24 De 24-27 De 27-30 De 30-33 Mas
Cuando ellas 
quieran

No quisiera 
que tuvieran 
hijos

Las mujeres en la actualidad desean que sus 
hijas inicien su maternidad en un momento 
posterior al que ellas iniciaron, al igual que el 
inicio de la sexualidad activa.



SEGÚN TU, LO MEJOR PARA TUS HIJAS ES QUE 
COMENZARAN A TENER SEXO A LA EDAD DE...

0

5

10

15

20

25

30

35

40

0.8 1.8 8.5 35.3 37.1 8.5 5.3 1 1.5

0= antes de los 
15 años

Unos 15 años De 15-18 años De 18-21 De 21-24 De 24-27 De 27-30 Mas
Ninguna, no 
quieres que 
tengan sexo



SEGÚN TU, LO MEJOR PARA TUS HIJOS VARONES 
ES QUE COMENZARAN A TENER SEXO A LA EDAD 

DE...

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

1.3 4.9 18.8 38.4 26 5.2 3.1 1.3 1

0= antes de los 
15 años

Unos 15 años De 15-18 años De 18-21 De 21-24 De 24-27 De 27-30 Mas
Ninguna, no 
quieres que 
tengan sexo



CUANDO FUE LA ULTIMA VEZ QUE TE HICISTE 
ESTOS ESTUDIOS MEDICOS...

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

Papanicolau 7 5.6 7.9 16.3 5.9 3.4 54

Examen senos (ella misma) 9 7 2 2.5 0.7 0.5 78.3

Mamografía 1.4 9.9 1.4 0.5 0 0.7 86.3

Menos de 3 
meses

De 3-6m De 6-12m
De uno a 2 
años

De dos-tres 
años

Mas de 3 
años

No sabe que 
es eso

La enorme mayoría de las mujeres indígenas participantes no saben lo que es cada uno de los 
exámenes de prevención de cáncer. El más conocido es el Papanicolau, en donde cerca de 4 de
cada 10 se lo han practicado de manera más o menos reciente.



DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, * CUANDO FUE LA ULTIMA VEZ QUE SE HIZO UN PAPANICOLAU? Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

6.7% 6.0% 12.0% 14.7% 11.3% 6.0% 43.3% 100.0%

8.9% 8.1% 10.4% 24.4% 3.7% 3.0% 41.5% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Menos de
3 meses 3 a 6 meses 6 a 12 meses 1 a 2 años 2 a 3 años

Más de 3
años

No sabe
qué es eso

CUANDO FUE LA ULTIMA VEZ QUE SE HIZO UN PAPANICOLAU?

Total



HAS TOMADO PASTILLAS PARA NO TENER HIJOS:

Si
13%

No
87%



HAS TOMADO YERBAS PARA NO TENER HIJOS:

Si
2%

No
98%



HAS USADO ALGUN APARATO PARA NO TENER 
HIJOS:

Si
23%

No
77%



DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE QUE HA UTILIZADO PASTILLAS ANTICONCEPTIVAS

Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

15.8% 84.2% 100.0%

7.9% 92.1% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Si No

PORCENTAJE QUE
HA UTILIZADO
PASTILLAS

ANTICONCEPTIVAS

Total

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE QUE HA UTILIZADO UN APARATO ANTICONCEPTIVO

Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

31.7% 68.3% 100.0%

10.7% 89.3% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Si No

PORCENTAJE QUE
HA UTILIZADO UN

APARATO
ANTICONCEPTIVO

Total

En definitiva, las mujeres en zonas urbanas son las que más han 
tomado en sus manos el tema de la anticoncepción, con el uso de 
pastillas anticonceptivas o aparatos.



SABES QUE ES SIFILIS:

Si
33%

No
67%



SABES QUE ES GONORREA:

Si
36%

No
64%



SABES QUE ES SIDA:

Si
69%

No
31%



DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE QUE SABE QUE ES LA GONORREA Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

40.2% 59.8% 100.0%

28.0% 72.0% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Si No

PORCENTAJE QUE
SABE QUE ES LA
GONORREA

Total

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE QUE SABE QUE ES EL SIDA Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

74.6% 25.4% 100.0%

61.1% 37.6% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Si No

PORCENTAJE QUE
SABE QUE ES EL SIDA

Total

Son también las mujeres en zonas urbanas las que mayor conocimiento tienen de ITS, predominando el tema del 
SIDA, aunque enfermedades tradicionales –que sí aparecen frecuentemente- son mayoritariamente desconocidas.



SABES QUE ES UN CONDON:

Si
67%

No
33%

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE QUE SABE QUÉ ES UN CONDÓN Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

74.3% 25.1% 100.0%

55.4% 44.6% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Si No

PORCENTAJE QUE
SABE QUÉ ES UN

CONDÓN
Total

20 puntos porcentuales separan el nivel de conocimiento de una mujer en 
zona urbana de una en zona rural respecto al condón o preservativo.



TU MARIDO HA USADO EL CONDON?
(de quienes tienen pareja)

Si
16%

No
84%

Sin embargo, aunque conozcan lo que es el condón, su uso es muy bajo, no formando parte de los hábitos.



QUE HACES PARA NO EMBARAZARTE (CUANDO NO 
TE QUIERES EMBARAZAR)?

0

5

10

15

20

25

30

35

8 29.5 9 2.2 0.6 9.3 0.6 25.3 12.2

Tu marido usa 
condon

No necesitas 
porque no 

tienes sexo con 
Tomas pastillas

No lo haces en 
dias buenos 
para no tener 

Tomas hierbas 
que evitan tener 

hijos

Operación de 
trompas

Tu pareja se 
opero

Usas aparato
Nunca has 

pensado en uqe 
no quieres 

El método más utilizado es el aparato. El uso de 
condón y pastillas es sumamente limitado.
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DISCAPACIDADES QUE TIENE LA MAMA DE LA 
ENCUESTADA

Tercera 0.2 0.2 0 0 0.7 0

Segunda 2.3 5.2 0 0 0.2 0

Primera respuesta 22.1 2.9 0 0 0 0.2

Mala vista Oyen mal Down
Paralisis 
Cerebral

No caminan No hablan

Se presentan discapacidades por edad, principalmente.



DISCAPACIDADES QUE TIENE LA ENCUESTADA

0
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6

7

8

9

10

Tercera 0 0 0 0

Segunda 0.2 1.6 0 0

Primera 9.3 1.8 0.2 0.2

Mala vista Oyen mal No caminan No hablan



DISCAPACIDAD DE ALGUNA HIJA
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6

Tercera 0.5 0 0 0 0 0.2

Segunda 0.2 0.2 0 0 0.2 0.2

Primera 4.1 0.7 0 0.7 0 0.2

Mala vista Oyen mal Down Paralisis Cerebral No caminan No hablan



ENFERMEDADES DE LA MAMA DE LA ENCUESTADA
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Tercera 0.2 0 0.2 0 3.6 0 0.9 0.2 2.7

Segunda 2.3 0.2 5.9 0.5 3.2 0.2 1.1 0.7 1.8

Primera 11.7 0 6.5 0 0.2 0.2 13.3 0.7 5.2

Diabetes Alzheimer
Se siente 
siempre 
cansada

Cancer de 
senos

Desanimada, 
deprimida

Cancer de 
matriz

Nerviosismo Gordura Presión alta



ENFERMEDADES QUE TIENE LA ENCUESTADA
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0.2 0.2 0.7 1.4 0 1.1 0.2 0.9 0.2

1.1 0 2 5.4 0 2.3 0 0.7 1.1

4.5 0.2 6.8 2.9 0.2 13.5 0.2 1.8 3.4

Diabetes Alzheimer
Te sientes 
siempre 
cansada

Te sientes 
desanimada

Cancer de 
matriz

Nerviosismo Sida Gordura Presion alta



DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE QUE FUMA Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

82.7% 17.2% 100.0%

90.6% 9.4% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

No Si

PORCENTAJE QUE
FUMA

Total

El tabaco es más frecuente en las zonas urbanas.
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PORCENTAJE QUE CONSUME CADA UNA DE ELLAS

Si 2.3 2.3 2.7

Peyote Mariguana Drogas
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PORCENTAJE EN QUE EL MARIDO CONSUME...

Si 0.7 1.1 3.6

Peyote Mariguana Drogas
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TIENE ALGUIEN EN TU CASA PROBLEMAS CON EL 
ALCOHOL?

(porcentajes independientes)

Si 20.8 3.8 5 16.5 12.9

Marido Tú Mama Papa Hermano

Como se recordará, casi 6 de cada 10 tenía conflictos con la pareja a causa del alcohol, y 
sin embargo, sólo el 21% afirma que su pareja tiene un problema con el alcohol.
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Si tres o mas Tomas 2 al
dia

Tomas 1 al
dia

Tomas pero
unos 3 vasos
a la semana

Tomas pero
como 3 cada
quince dias

Tomas
mucho pero
en fin de
semana

No tomas
nada

TOMAS MAS DE TRES VASOS DE BEBIDAS 
ALCOHOLICAS AL DIA:
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Si tres o mas Toma 2 al dia Toma1 al dia Toma pero unos 3
vasos a la
semana

Toma pero como
3 cada quince

dias

Toma mucho pero
en fin de semana

No toma nada

 Y TU MARIDO TOMA MAS DE TRES VASOS DE 
BEBIDAS ALCOHOLICAS AL DIA?

(de quienes tienen pareja)



CUANDO VES A UN MEDICO DE MUJERES 
(GINECOLOGO), ¿TE COBRA?

Si
5%

No
64%

No has visto nunca a un 
medico de mujeres

31%



0

5

10

15

20

25

30

CUANDO FUE LA ULTIMA VEZ QUE TE VIO UN 
MEDICO POR ALGUNA ENFERMEDAD?

18.1 10.4 14.9 9.4 22.1 25.1

Menos de 3 
meses

De 3-6 m De 6-12m De 12-24m Mas de 2 años
Nunca has visto 
a ninguno



DESEAS SER MADRE (DE UN NUEVO HIJO) EN ESTE 
MOMENTO?

Si
23%

No
77%



8.2

11 10.3
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10 10.3

34.5
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Los gastos
del parto

Encontrar
trabajo

nuevamente

Tener apoyo
de tu familia

Tener apoyo
de tu marido

Como cuidar
a tu hijo
mientras
trabajas

Darle de
comer a tu
hijo

Ninguno, a
nada le ves
problema

PARA TI EL PROBLEMA MAS DIFICIL DE RESOLVER 
DESPUES DE UN PARTO ES:

Los principales problemas post-parto están relacionados con el apoyo de la pareja y 
de la familia en lo general, así como la integración al trabajo.



ESTAS EMBARAZADA?

Si
8%

No
92%

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE QUE ESTA ACTUALMENTE EMBARAZADA

Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

12.3% 87.7% 100.0%

6.5% 93.5% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Si No

PORCENTAJE QUE
ESTA ACTUALMENTE

Total



TE ESTAS ATENDIENDO CON ALGUN MEDICO 
DURANTE TU EMBARAZO?

(DE QUIENES ESTAN EMBARAZADAS)

Si
51%

No
49%

Muy importante el hecho de que quienes están embarazadas, la mitad no se está
atendiendo con médico alguno durante su embarazo.



DONDE TIENES PENSADO QUE NAZCA TU HIJO A 
LA HORA DEL PARTO?
(de las embarazadas)

8.38.3

2.8

13.9

2.82.8
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A CUAL DE LOS SIGUIENTES VAS CUANDO 
NECESITAS QUE TE VEAN UNA ENFERMEDAD?

6.9 1.6 22.4 0.5 17.1 39.7 2.9 1.3 7.5

Imss Issste
Seguro 
popular

Con medico 
privado

Al hospital 
general

A un centro 
de salud

Al ichisal
Con el 
hierbero

Con nadie



 CUANTOS LIBROS LEES AL AÑO?

-10
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73.5 7.7 5.4 5 1.4 3.6 0.2 0.2 1.8 0.9

Ninguno 1 2 3 4 5 6 9 10 Más



 CUALES DE LAS SIGUIENTES COSAS SABES 
HACER?

(porcentajes independientes)
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100

67.4 54.8 75.6 7.9 88 12 16.5 10.6 22.4

Hacer tamales Menudo Coser ropa Manejar auto Cocinar
Escribir en 
máquina

Hacer 
manualidades

Manejar 
computadora

Hacer 
artesanías

Altos porcentajes en las habilidades 
tradicionales domésticas.



TE GUSTA -O TE GUSTARIA VESTIRTE- COMO UNA 
MUJER CHABOCHI?

Si
45%

No
55%

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, *
PORCENTAJE QUE QUIERE VESTIRSE COMO CHABOCHI

Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

51.0% 48.4% 100.0%

37.7% 61.7% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Si No

PORCENTAJE QUE
QUIERE VESTIRSE
COMO CHABOCHI

Total

En la zona urbana, la tendencia hacia vestirse como chabochi es mucho mayor 
que en la zona rural. No obstante, en términos generales, la deseabilidad es alta 
para ambos grupos.



QUE NO TE GUSTA DE CÓMO VIVEN LOS 
CHABOCHIS?

Otros
12%

Violencia
12%

Contaminacióm
20%

Envidiosos
8%

No sé
48%



QUE SI TE GUSTA DE CÓMO VIVEN LOS 
CHABOCHIS?

Todo
8%

Nada
8%

Limpieza
32%

Las casas
36%

Lo que tienen
11%

Lo que comen
5%



IMAGINAS A VECES COMO SERA TU VIDA EN EL 
FUTURO?

Si
30%

No
50%

No sabe/ no piensa al 
respecto
20%

Comúnmente, las mujeres indígenas en el Estado tienden a no imaginar cómo será su 
futuro. De hecho, se encuentra que están mucho más interesadas en el presente y en 
la resolución de problemas de subsistencia actuales.
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COMO IMAGINAS TU VIDA DENTRO DE 10 AÑOS?

19.8 27.9 15.7 36.5

Mejor que ahora Igual Peor que ahora No piensas en el futuro

DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL, * PERCEPCION ACERCA DEL FUTURO EN 10
AÑOS Crosstabulation

% within DEPENDIENDO DE SI VIVE EN ZONA URBANA O RURAL,

16.2% 32.4% 14.1% 37.3% 100.0%

23.5% 18.8% 31.5% 100.0%

Urbana

Rural

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,

Será mejor
que ahora Igual peor

No piensa
en el futuro

PERCEPCION ACERCA DEL FUTURO EN 10 AÑOS

Total
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COMO IMAGINAS TU VIDA DENTRO DE 10 AÑOS?

18.7 20.5 27 33.5

con mas problemas
Con los mismos 
problemas

Con menos problemas No piensas en eso

No obstante lo anterior, en un esfuerzo por imaginar lo que sería su vida dentro de 10 
años, tendieron a imaginar que tendrían más o los mismos problemas que en la actualidad, 
por arriba del porcentaje que imagina que tendrá menos problemas. 



TE GUSTARIA TERMINAR UNA CARRERA 
PROFESIONAL EN LA UNIVERSIDAD Y SER 
ABOGADA O MAESTRA O INGENIERO O 
ARQUITECTO O MEDICO U OTRA?

Si, y crees que es 
posible
29%

Si, pero no crees que 
sea posible
24%

No
47%



CREES QUE LAS UNIVERSIDADES SON...

Sólo para chabochis
14%

También para los que no 
son chabochis

71%

No sabes
15%



CREES QUE LAS UNIVERSIDADES SON...

Para los que tienen 
dinero
17%

También para los que no 
tienen dinero

58%

No sabes
25%



MAS O MENOS CUANTO GANAN A LA SEMANA 
ENTRE TODOS LOS QUE PONEN DINERO PARA LA 

CASA?
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Mínimo: $50

Máximo: $2700

Q1: $300

Q2: $600

Q3: $1000

Los ingresos familiares por semana resultan algo restringidos, ya que 
frecuentemente es un solo ingreso el que sostiene el hogar. 



INGRESO FAMILIAR PROMEDIO, DEPENDIENDO
DE SI VIVEN EN ZONA RURAL O URBANA

mas o menos cuanto ganan

932.97

510.96

746.31

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
URBANA O RURAL,Urbana

Rural

Total

Promedio
$



CUANTO AHORRAN AL MES?
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EN LOS ULTIMOS 3 AÑOS PARA TI HA SIDO (EL 
CONSEGUIR TRABAJO)

Dificil
44%

Fácil conseguir trabajo
14%

No andas buscando 
trabajo
42%

Quienes buscan empleo, tienen dificultades importantes para encontrarlo.
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EN QUE DUERMES?

73.3 3.1 0.8 22.4 0.3

En una cama En un catre En una hamaca
En el piso con 
cobijas

En un sofa/sillon

Los siguientes gráficos muestran las condiciones de vida que prevalecen en las casas-
habitación de las mujeres indígenas del Estado.



EN ESO QUE DUERMES , DUERMES...
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EQUIPAMIENTO DE LA CASA
(INDEPENDIENTES)

83.3

17.4

62

35.7

27.4

7.2

20.1

37.3

47.5

36.2

0.7
3.8 2.3 0.5

7.5
3.6

30.5

3.4

29.9

8.6

55.7

21.9

60.4

67

12.4

6.8 6.8

1.6
5.7 4.1

36

2.7

8.4 8.8 9.5

15.4

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

P
a
tio

B
a
rd
a
 q
ue
 r
od
ea
  
a
 t
u
 c
as
a Lu
z

Ag
ua
 e
nt
u
ba
da

Ag
ua
 d
e 
p
oz
o

Ag
ua
 d
e 
p
ip
a

R
eg
ad
er
a

D
re
n
aj
e

E
st
u
fa
 d
e 
ga
s

E
st
u
fa
 d
e 
le
ña

C
a
le
nt
o
n 
de
 p
et
ro
le
o

C
a
le
nt
o
n 
el
ec
tr
ic
o

C
a
le
nt
o
n 
de
 g
a
s

Ab
an
ic
o
 d
e 
te
ch
o

Ab
an
ic
o
 d
e 
pi
e

B
o
ile
r

Ta
n
qu
e 
de
 g
a
s

Te
le
fo
no

R
ef
ri
g
er
a
do
r

La
va
do
ra

Te
le
vi
si
on

P
a
ra
 t
oc
ar
 c
d
s

R
a
di
o

Te
ch
o 
d
e 
la
m
in
a

Te
ch
o 
d
e 
ca
rt
on
 o
 m
ad
er
a

Te
ch
o 
d
e 
ce
m
en
to

B
a
nq
ue
ta
s

R
ej
a

P
a
vi
m
e
nt
o

P
is
os
 d
e 
ce
ra
m
ic
a

P
is
os
 d
e 
ti
er
ra

An
te
n
a,
 d
is
h 
o 
c
ab
le

C
a
rr
o 
o
 c
am
io
ne
ta

P
a
ra
 v
er
 p
el
ic
ul
a
s 
VH
S

P
a
ra
 v
er
 p
el
ic
ul
a
s 
D
VD

C
el
u
la
r 
tu
yo



0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

EL BAÑO QUE TIENEN:

25.5 26.1 40.2 8.1

Letrina De hoyo Escusado No tienes
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NUMERO DE RECAMARAS EN LA CASA

15.4 33 36.7 11.8 3.2

No tienen 
recámaras

Una Dos Tres recamaras Mas
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AREAS INDEPENDIENTES EN LA CASA
(PORCENTAJES INDEPENDIENTES)

55.7 3.4 4.8 6.8 36.9

Cocina Sala Estancia Comedor
En una habitacion 

esta todo
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PROPIEDAD DE LA CASA EN LA QUE VIVES...

69.1 11.7 11.5 4.5 3.2

Es propia La rentan Te la prestan La están pagando Es un albergue
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TIENES TU O TU MARIDO DERECHO AL INFONAVIT:

11.5 12 33.7 42

Si, tu marido Si,tu No No sabes que es eso



HAN PLATICADO EN TU CASA DE CAMBIARSE DE 
ESTA CIUDAD A OTRA EN LOS PROXIMOS 12 

MESES:

Si
10%

No sabes
22%

No
68%



HAS VIAJADO A OTRAS PARTES DEL PAIS QUE NO 
SEAN EL ESTADO DE CHIHUAHUA?

Si
20%

No
80%



HAS VIAJADO A ESTADOS UNIDOS?

Si
3%

No
97%
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COMO LE HACES PARA IR DE UN LUGAR A OTRO 
EN DONDE VIVES?

65.7 8.5 0.5 25.4

Camion Carro
Caballo/yegua/mula/burr

o
A pie

El camión, incluso en la zona serrana –interpoblados- es el medio más importante de transporte para 
las mujeres indígenas.



SI VOLVIERAS A NACER, QUE TE GUSTARIA SER:

Hombre
31%

Mujer
69%

Con todo y que 7 de cada 10 quisieran volver a ser mujeres, es importante resaltar al 
resto, que quisiera ser hombre.



QUE COSAS HAS SUFRIDO COMO MUJER QUE NO 
TE GUSTARIA QUE SUFRIERAN TUS HIJAS?

Enfermedades
4%

Otras
12%

Tener casa
2%

Que no les falte nada
1%

Falta de dinero
1%

Acoso
1%

Maltrato, violencia
40%

Que tengan qué comer
24%

Casarse pequeñas
3%

Estudiar
12%

Un gráfico que ilustra claramente, cuáles son los principales problemas de la mujer indígena en 
Chihuahua: maltrato, alimento, estudio.



TE GUSTARIA QUE TU MARIDO SE QUEDARA EN 
CASA A CUIDAR A TUS HIJOS Y HACER LA 

LIMPIEZA, MIENTRAS TU VAS A TRABAJAR FUERA 
DE LA CASA PARA GANAR DINERO?

Si
30%

No
70%



QUIEN CREES QUE TIENE LA OBLIGACION DE 
MEJORAR A LAS MUJERES DE TU COMUNIDAD?
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48.6 3.8 4.1 7.7 7.9 4.4 23.5

Cada una de las 
mujeres

Los partidos Los maridos
La presidencia 
municipal

Gob. Del estado
Gobierno de 
calderon

El Instituto 
Chihuahuense de 

la mujer

Resulta interesante que 5 de cada 10 mujeres consideran que la capacidad de mejorar está en ellas 
mismas y no en el gobierno ni en ninguna otra organización.



CUAL DE LAS SIGUIENTES ES TU RELIGION:

Catolica
96%

Protestante en general
3%

Otra
1%



EDAD DE LA ENCUESTADA
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TIENES ACTA DE NACIMIENTO?

Si
86%

No
14%



TIENES CREDENCIAL DE ELECTOR?

Si
62%

No
38%
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VOTAS CUANDO HAY ELECCIONES?

33.4 24.4 8.6 33.6

Siempre Casi siempre Casi nunca Nunca

Curiosamente, el voto se ejerce menos en las zonas urbanas, ya que comentan que sus 
credenciales tienen direcciones de la sierra.



PARTICIPAS EN UN GRUPO, CLUB, ASOCIACION, 
COMO DE ESCUELA, DE BARRIO, DE IGLESIA, DE 

TRABAJO:

Si
16%

No
84%
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COMO TE ENTERAS MAS DE LO QUE PASA?

45.3 23.5 4.9 0.8 23.5 0.8

Radio Tv Periodico Folletos
Platicas con 
vecinas

En la iglesias

El radio –especialmente en la zona serrana- es el medio de comunicación principal. Es importante 
resaltar el porcentaje de pláticas entre vecinas, lo que permite la asociación y las estrategias dirigidas.
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CANAL DE TV QUE MAS VES

55.1 3.7 2.6 2.6 0.3 0.3 2.6 32.9

De las 
estrellas

Azteca7
Cincodeme

x
Azte 13 Cable Local Otro Ninguno



PERSONAS PROMEDIO VIVIENDO EN LA MISMA
CASA, DEPENDIENDO DE LA ZONA

cuantas personas viven

5.62 2.455

4.54 2.138

DEPENDIENDO DE
SI VIVE EN ZONA
Urbana

Rural

Promedio Std. Deviation



ZONA DONDE HIZO LA ENCUESTA:

Urbana(ciudad)
55%

Rural(campo)
45%
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