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Invita Pensiones Civiles a la campaña “Actúa por tu salud” para
concientizar sobre la prevención y control de la diabetes

-El 14 de noviembre en la Plaza de la Salud, se realizarán pruebas de
glucosa, hipertensión, obesidad, Hepatitis C y de VIH, entre otras acciones

En conmemoración del Día Mundial de la Prevención de la Diabetes,
Pensiones Civiles del Estado (PCE) invita a la población derechohabiente y
público en general, a participar en la campaña “Actúa por tu salud” este 14 de
noviembre, para concientizar sobre la importancia de prevenir, detectar y
controlar esta enfermedad crónica que afecta a millones de personas en el
mundo.

Las actividades serán en la Plaza de la Salud de la ciudad de Chihuahua, de
9:00 a 13:00 horas, donde se realizarán pruebas rápidas de glucosa, se brindará
asesoría personalizada para fomentar un estilo de vida saludable, y se
distribuirá material informativo sobre los síntomas, factores de riesgo y las
consecuencias de la diabetes no controlada.

Además, en el módulo se aplicarán pruebas para detectar la hipertensión,
obesidad, Hepatitis C y VIH, y se inmunizará contra la influenza de acuerdo a
cada grupo de edad.

Pensiones Civiles enfatiza la importancia de una detección y tratamiento
adecuado de la diabetes, que en sus diferentes tipos puede provocar
complicaciones en distintos órganos del cuerpo, incrementar el riesgo de una
muerte prematura o aumentar los factores de riesgo para contraer otras
enfermedades.

Con estas acciones, la dependencia reafirma su compromiso con la prevención
y la atención oportuna a la salud de su población derechohabiente.


