
COMUNICADO DE PRENSA

SDHyBC/713
Chihuahua, Chih., a 10 de noviembre de 2024

Ofrecen terapias psicológicas virtuales para atender a personas con
discapacidad

-Se atienden sin costo alguno padecimientos como ansiedad, depresión o
estrés

Para contribuir a la salud mental de las personas con discapacidad, la
Secretaría de Desarrollo Humano y Bien Común ofrece de manera gratuita
consultas psicológicas virtuales, para la comodidad de quienes las necesiten.

Hilda Mendoza, psicóloga de la Dirección de Grupos Vulnerables y
Prevención a la Discriminación, dijo que estos servicios permitirán tratar
padecimientos como ansiedad, depresión y estrés, entre otros.

Las terapias están disponibles en un horario de las 8:30 a las 15:30 horas y son
adaptadas a las necesidades de este grupo poblacional, tanto en modalidad
grupal o individual, según lo requiera cada caso.

Mendoza destacó la importancia, de que las personas con algún tipo de
discapacidad, sepan que pueden acceder a un tratamiento adecuado y
profesional, sin necesidad de salir de su domicilio.

Para mayor información o agendar una cita en este servicio, los interesados
pueden comunicarse al teléfono (614) 429-33-00, extensión 17917.


