
 

 
            

  038/2025 
19 de mayo de 2025 

 
Participan más de 700 personas en carrera “Tu Familia es Primero”, en Delicias 
 
Más de 700 personas participaron en la primera edición de la pedestre “Tu Familia es 
Primero”, que se desarrolló este domingo en las principales calles de la ciudad de 
Delicias. 
 
Este evento forma parte de la campaña del mismo nombre, que es impulsada por el 
DIF Estatal y el DIF Municipal, con el objetivo fortalecer los lazos familiares y 
promover la convivencia sana. 
 
El arranque de la competencia se realizó a un costado del Reloj Público y fue 
encabezado por el director general del DIF Estatal, Gabriel Eguiarte Fruns; la 
presidenta del DIF Municipal, Alma Limas y el alcalde, Jesús Valenciano. 
 
Niñas, niños, madres, padres de familia, participaron en las distintas modalidades: 
correr, caminar o trotar. 
 
A la actividad se sumaron los DIF de los municipios de Rosales y Saucillo, quienes 
replicarán la campaña “Cuenta Conmigo, Tu Familia es Primero” en sus comunidades, 
con el propósito de promover la cohesión y los valores familiares. 
 
Asimismo, 15 asociaciones y organizaciones de la sociedad civil se unieron para 
fortalecer el impacto de esta iniciativa. 
 
Eguiarte Fruns, en su mensaje, reconoció el apoyo del alcalde Jesús Valenciano y de 
Alma Limas, y destacó que: “Esta carrera no solo es para correr o caminar juntos, es 
para compartir momentos de alegría y para fortalecer la comunicación entre padres e 
hijos, y para crear recuerdos que perduren”. 
 
Por su parte, Alma Limas anunció que, gracias a la positiva respuesta de la 
comunidad, la carrera “Tu Familia es Primero” se convertirá en una actividad 
permanente, por lo que invitó a la comunidad a sumarse a las siguientes ediciones 
del certamen. 


