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Participan psicologos de la UT Camargo en Encuentro Binacional de
Salud Mental

- Se conto con la presencia de especialistas de México y de Estados Unidos

Como parte de los mecanismos de profesionalizacion constante, personal de
psicologia de la Universidad Tecnologica de Camargo (UTCam) participd en
el Encuentro Binacional de Salud Mental, el cual se desarrolld6 en las
instalaciones del Tecnologico de Monterrey, campus Juarez.

Con el lema “Entre comunidades y saberes reexistimos”, el evento reunié a
especialistas y académicos de México y Estados Unidos, con el objetivo de
promover la reflexion critica y colaborativa en torno a los retos
contemporaneos de la salud mental.

Esta edicion fue organizada por el Centro de Estudios Sociales y de Atencion
a la Primera Infancia (CESABI), el DIF Municipal y el Tecnoldgico de
Monterrey.

Durante la jornada, se llevaron a cabo mas de 25 ponencias distribuidas en
cinco modulos tematicos simultdneos y los temas abordaron diversas
perspectivas, que incluyeron desde enfoques biomédicos y espirituales hasta
experiencias comunitarias, migratorias y educativas.

El equipo de la UTCam tuvo la oportunidad de asistir a ponencias de alto
valor académico y social, entre ellas: salud mental en fuerzas policiales,
juventudes y universidades, violencia de género, duelos perinatales y
afectividades disidentes.

También se abordaron los temas: acompafiamiento a personas en movilidad
humana, practicas terapéuticas con enfoque espiritual, humanista y
psicosocial, prevencion del suicidio y uso del mindfulness en contextos
educativos.
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