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Atenderan especialistas de MediChihuahua a beneficiarios del programa ChidaMente

- El Ichijuv y la Secretaria de Salud acordaron estrategia para apoyar a los jovenes que lo
requieran

El Instituto Chihuahuense de la Juventud (Ichijuv) y la Secretaria de Salud firmaron un convenio
de colaboracion para fortalecer el programa ChidaMente, mediante la canalizacion para recibir
atencion psiquiatrica especializada, de jovenes que asi lo requieran.

El acto fue encabezado por Fernanda Martinez, directora del Ichijuv y por Gilberto Baeza,
secretario de Salud, quienes coincidieron en la importancia continuar con la construccion de una
red de cuidado integral en salud mental.

Con este acuerdo, las personas de entre 12 y 29 afios que reciben apoyo psicolégico a través de
ChidaMente y que, tras la valoracion de las y los profesionales de este programa requieran
asistencia psiquiatrica, seran canalizados con especialistas de MediChihuahua para su
seguimiento.

ChidaMente brinda atencién psicologica gratuita en modalidad presencial y virtual a jovenes de
todo el estado, lo que acerca herramientas de acompafiamiento emocional por profesionales, para
quienes atraviesan alguna situacion relacionada con su salud mental.

El secretario de Salud destaco que esta alianza representa un paso fundamental en la materia, al
integrar el trabajo que realizan los psicélogos con los servicios de psiquiatria que ofrece
MediChihuahua, lo que garantiza una ruta para quienes necesiten tratamiento especializado.

Por su parte, la directora general del Ichijuv invito a las y los jovenes a aprovechar los esquemas
que ofrece el Gobierno del Estado, para cuidar su bienestar emocional.

"A veces, como jovenes no sabemos lo caro que puede llegar a ser enfermarnos o necesitar un
especialista hasta que nos toca vivirlo. Por eso quiero que aprovechen este programa. Hoy, gracias
a MediChihuahua, nadie tiene por qué enfrentar este proceso solo”, concluyd.
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