
 

 

Beneficia Inadet a más de 26 mil personas con Programa de Bienestar Emocional 

 

- La estrategia tiene presencia en 59 instituciones educativas, empresas y organismos de 

diversos municipios del estado 

 

El Gobierno del Estado, a través del Instituto de Apoyo al Desarrollo Tecnológico (Inadet), 

benefició a 26 mil 118 personas con el Programa de Bienestar Emocional, enfocado en el 

cuidado de la salud mental, el desarrollo de habilidades socioemocionales y la prevención de 

factores de riesgo. 

 

Entre sus resultados destaca la detección oportuna de jóvenes en situaciones emocionales 

complejas y su canalización a atención especializada. En centros de trabajo, las acciones 

favorecen el clima laboral y la prevención de riesgos psicosociales. 

 

La iniciativa llegó a 59 instituciones educativas, empresas, dependencias gubernamentales y 

organizaciones de la sociedad civil, como Cecytech, CBTIS, CETIS, Conalep, Cobach, 

UTCH, UACH, Tecnológico Nacional de México, Jabil, Honeywell, Foxconn, Sonoco, 

Nifco, Regal Rexnord y Mecal. 

 

También participan Canaco, Canacintra, el DIF Municipal, el Instituto Municipal de las 

Mujeres, la Fiscalía de Operaciones Estratégicas y la Agencia Estatal de Desarrollo 

Energético. 

 



 

 

Las actividades abarcan Chihuahua, Juárez, Delicias, Cuauhtémoc, Camargo, Hidalgo del 

Parral, Ojinaga, Aldama, Saucillo, Rosales, Riva Palacio, Satevó y San Francisco del Oro, 

con herramientas para el cuidado de la salud emocional. 

 


